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WSTĘP  

 

  Lokalny Plan Deinstytucjonalizacji Usług Społecznych Miasta Olecko (LPDI) został 

opracowany wspólnie przez instytucje samorządowe, organizacje pozarządowe i sektor prywatny.  

Plan koncentruje się na rozwoju usług dla pięciu głównych grup wymagających wsparcia:  

  seniorów (osób starszych),  

  osób z niepełnosprawnościami i ich rodzin,  

  osób w kryzysie bezdomności oraz zagrożonych bezdomnością,  

  osób w kryzysie psychicznym i ich rodzin,  

 rodzin z dziećmi oraz dzieci i młodzieży przebywających w pieczy zastępczej. 

 

Zbyt ograniczony dostęp do usług społecznych sprawia, że osoby potrzebujące wsparcia 

trafiają do całodobowych placówek — takich jak domy pomocy czy noclegownie. Większość osób 

starszych, chorych oraz osób z niepełnosprawnościami przebywa w tych placówkach do końca 

życia. Osoby bezdomne i z zaburzeniami psychicznymi spędzają w nich powyżej pięciu lat, a dzieci 

pozostają w pieczy zastępczej do osiągnięcia pełnoletności. 

LPDI został opracowany zgodnie z krajowymi i regionalnymi dokumentami strategicznymi, w 

tym Strategią rozwoju usług społecznych oraz polityką publiczną do roku 2030 (z perspektywą do 

2035 r.). Wzięto pod uwagę również Zdrową przyszłość – Ramy strategiczne rozwoju systemu 

ochrony zdrowia na lata 2021–2027 oraz Regionalny Plan Usług Społecznych i 

Deinstytucjonalizacji. 

Plan został przygotowany z udziałem ekspertów i przedstawicieli lokalnych instytucji w trybie 

ekspercko-partycypacyjnym w okresie od grudnia 2024 do czerwca 2025 r. Prace nad dokumentem 

przebiegały w kilku etapach: organizacyjnym, diagnostyczno-operacyjnym oraz konsultacyjnym, w 

którym zaangażowano kluczowe podmioty. 

Powołany został Zespół Roboczy do spraw opracowania Lokalnego Planu Dinstytucjonalizacji 

Usług społecznych Gminy Olecko zarządzeniem nr ORN.0050.46.2025 Burmistrza Olecka z dnia 11 

marca 2025 r. 

 

Do diagnozy usług, usługodawców i projektowania Planu wykorzystano: 

 dane statystyczne Urzędu Statystycznego,  

 dane i rekomendacje/wnioski z Oceny Zasobów Pomocy Społecznej MOPS i PCPR, 

 dane ze sprawozdań zbiorczych MRiPS, 

 dane z raportów sumacyjnych sprawozdań MZ 11,15,19,30,89 przekazanych przez UW, 

 dane z raportów o stanie miasta,  

 dane ze sprawozdań o współpracy z NGO, 

 dane od podmiotów: Zespołów ds. Orzekania o Niepełnosprawności, Poradni 

Psychologiczno-Pedagogicznych, Policji, 

 rejestry podmiotów świadczących usługi ze stron UW, gminy, powiatu dane ROPS w 

Olsztynie, Sądu Rejonowego, 



 

 rekomendacje i wnioski z Ogólnopolskiej diagnozy deinstytucjonalizacji usług 

społecznych na terenie 16 województw Polski i inne. 

Prezentowane w LPDI dane liczbowe dotyczą w większości lat 2020-2024. Tam, gdzie było to 

możliwe zostały one wprowadzone w diagnozie, co pozwoliło bardziej aktualnie dokonać analizy.    

  

Dokument LPDI, zgodnie z wytycznymi MRPiPS1, zawiera trzy kluczowe części: diagnozę, część 

operacyjną i monitoring.  

I część zawiera wnioski diagnostyczne z analizy danych zastanych MOPS, instytucji  

i samorządu; pracy warsztatowej z przedstawicielami podmiotów branżowych  

i samorządowych w pięciu obszarach: seniorów, osób z niepełnosprawnościami, osób  

w kryzysie bezdomności, osób w kryzysie psychicznym oraz rodzin z dziećmi.  

II część, operacyjna, odnosząc się do przyczyn umieszczania osób w instytucjach całodobowych, 

wyznacza cele i projektuje usługi społeczne, działania im sprzyjające. Dotyczy zarówno usług 

organizowanych w społecznościach lokalnych w formie dziennej, mieszkalnictwa wspomaganego i 

treningowego, jak również usług realizowanych bezpośrednio w domu, oraz e-usług.  

Ważną częścią Planu Deinstytucjonalizacji jest analiza kosztowa inwestycji w usługi społeczne 

w kontekście możliwości budżetowych samorządów i innych podmiotów. Proponowane źródła 

finansowania uwzględniają programy krajowe, europejskie i inne. 

III część  określa sposoby monitorowania. 

 

 Lokalny Plan Deinstytucjonalizacji Usług Społecznych Miasta Olecko  uwzględnia analizę 

potrzeb wszystkich stron procesu organizacji usług – zarówno samych odbiorców, jak 

 i potencjalnych dostawców usług społecznych. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                            
1 Plan został opracowany na podstawie Ogólnopolskich wytycznych tworzenia lokalnych planów deinstytucjonalizacji usług społecznych, MRPiPS, 
IPSS, Warszawa, luty 2024. 



 

WNIOSKI Z DIAGNOZY 

 Gmina Olecko to gmina miejsko-wiejska położona w województwie warmińsko-mazurskim, zajmująca 

powierzchnię 26 700 ha, czyli 267 km2. Na koniec 2023 roku wg danych GUS  liczyła 20 956 

mieszkańców, z czego 26,4% ( 5 541 osób) stanowiły osoby powyżej 60 roku życia. Stanowiły one 

26,44 % ogółu mieszkańców. W porównaniu ze stanem w końcu 2019 r. liczba osób starszych 

zwiększyła się o 211 osób. 

Wyniki Spisu Ludności w 2021 roku wykazały, że liczba osób z niepełnosprawnościami na terenie 

gminy wyniosła 2892  co stanowiło 13,80 % ogólnej populacji osób zamieszkujących. Wśród ogółu osób 

niepełnosprawnych dominowały osoby posiadające prawne orzeczenie potwierdzające 

niepełnoprawność. Ich liczba wyniosła  1668 osób, a udział w ogólnej liczbie ludności osiągnął poziom 

7,96 %. Natomiast zbiorowość niepełnosprawnych tylko biologicznie liczyła 1224 osób i stanowiła 

5,84 % populacji. 

Każdego roku około 17 osób doświadczających bezdomności korzysta z noclegowni i ogrzewalni na 

terenie gminy. 

Według raportów sumacyjnych MZ w 2023 roku liczba osób dorosłych leczonych w PZP na terenie 

gminy Olecko wynosiła 127 osób, w śród nich najliczniejszą grupą były osoby w wieku 30-64 lat 81 osób, 

stanowiły one 63,78 % ogółu.  

Liczba wniosków skierowanych do MKPIRPA o podjęcie działań wobec osób z problemem 

alkoholowym  w roku w roku 2024 wpłynęło  75 formularzy Niebieska Karta-A oraz 4 dokumentujące 

kolejne zdarzenie stosowania przemocy w rodzinach już objętych procedurą z poprzednich lat oraz 4 

wnioski z przekazane z Zespołu Interdyscyplinarnego z innych gmin.  

Według Narodowego Spisu Ludności w 2021 na terenie gminy Olecko rodziny z dziećmi stanowiły 

75,83 % ogółu zamieszkujących rodzin. Rodziny z jednym lub dwójką dzieci stanowiły 86,73 % rodzin, 

rodziny wielodzietne, tj. posiadające co najmniej  3 dzieci – 13,27 % ogółu. 

 W latach 2019-2024 liczba rodziców niepracujących ze względu na niepełnosprawność dziecka i 

pobierających świadczenia pielęgnacyjne wzrosła z  74 do 143 osób; zaś o 91,60 % wzrosła liczba zasiłków 

dla niepełnosprawnego dziecka do 16 roku życia: z  893 w roku 2019 do  1711 w roku 2024. 

  Na dzień 31 grudnia 2024 r. w placówkach całodobowych przebywało łącznie 156 osób:  70 

dorosłych,  86 dzieci – w tym m.in. . 44 osoby w DPS, 17 w noclegowniach, 10 w mieszkaniach 

treningowych, 85 w pieczy zastępczej. 13 osób – to osoby w podeszłym wieku, osoby przewlekle 

somatycznie chore lub osoby z niepełnoprawnościami: 

 Wśród mieszkańców placówek:   

13-  osób to seniorzy lub osoby z przewlekłą chorobą somatyczną,   

23 – osoby z zaburzeniami psychicznymi,   

8 – osoby z niepełnosprawnością intelektualną (w tym 1 dziecko),   

27 – osoby w kryzysie bezdomności,  

85 – dzieci w pieczy zastępczej (w tym 26 w instytucjach, 59 w rodzinach).  

Koszty współfinansowania przez gminę wzrosły o 81,2% – z 2,0 mln zł w 2019 r. do ponad 

3,6 mln zł w 2024 r. W samym 2024 roku: 5,96 mln zł na DPS, 1,36 mln zł na noclegownie, 1,0 

mln zł na pieczę zastępczą. Porównanie kosztów pokazuje wzrost o 17,85% w ciągu jednego 

roku (2023–2024) z 3,09 mln zł do 3,64 mln zł.  

Poniższe tabele oddają zestawienia najważniejszych danych ogólnych, szczegółowe opisy, 

zestawienia, potrzeby i usługi prezentują podrozdziały.  

 



 

Tabela 1: Liczba osób skierowanych do DPS w latach 2019–2024.   

 
 
 

Rok  

 
 
 

Ogółem osób 
skierowanych 

w roku: 

 
 

w tym dla osób w 
podeszłym wieku, 

dla osób 
przewlekle 

somatycznie 
chorych 

 

 
 
 

w tym dla osób 
przewlekle 
psychicznie 

chorych 

 
 
 

w tym dla osób z 
niepełnosprawnoś

cią 
intelektualną 

 
 
 

w tym dzieci 
i młodzieży z 

niepełnosprawnościami 

2019 57 24 26 6 1 

2020 52 21 25 5 1 

2021 55 21 26 7 1 

2022 53 21 24 7 1 

2023 51 22 21 7 1 

2024 44 13 23 7 1 

Źródło:  opracowanie własne, sprawozdania ośrodka  

 

TABELA 2 : Koszty pobytu mieszkańców Gminy Olecko w DPS (2019–2024) 

Wyszczególnienie 2019 2020 2021 2022 2023 2024 

Liczba osób z gminy 
przebywająca w dps, 

za która gmina 
ponosiła odpłatność 

57 52 
55 

 
 
 
 

53 51 44 

Koszty 
prowadzenia/zlecania 

placówki/placówek 
przez gminę  

 

1 428 838,56 

 

1 532 541,78 

 

1 449 105,81 

 

 

 

1 591 201,87 

 

1 890 277,07 

 

2 182 853,13 

Źródło: OZPS z lat 2019-2024, sprawozdania ośrodka  

 

Wykres 3: Przyczyny korzystania z pomocy społecznej  

 

Dane z lat 2019–2024 pokazują, że najczęstszą przyczyną korzystania z pomocy była długotrwała 

choroba i niepełnosprawność. Liczba przypadków związanych z przemocą lub bezdomnością jest 

niższa, ale stabilna. 
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Wyszczególnienie 
2019 2020 2021 

 
2022 2023 2024 

 Liczba rodzin  

Długotrwała bądź ciężka 
choroba   

407 387 
381 

337 349 214 

Niepełnosprawność   96 91 100 216 204 91 

Bezradność w sprawach 
opiekuńczo-

wychowawczych i 
prowadzenia 

gospodarstwa domowego 

152 161 130 
 
 
 
 

158 158 58 

Przemoc 13 13 17 9 10 3 

Uzależnienia  
(alkohol oraz narkomania) 

28 31 68 
 

79 67 20 

Bezdomność  - 24 - 35 41 15 

Źródło: OZPS z lat 2019-2024, sprawozdania ośrodka  

 

Tabela 4: Personel  
Wyszczególnienie  Liczba osób  

Na terenie gminy w placówkach opieki społecznej łącznie 

zatrudnionych jest 68,5 etatu personelu, w tym lekarze, 

pielęgniarki, fizjoterapeuci oraz wolontariusze. 

68,5 

Kadra wspierania system opieki obejmuje:  

                           asystentów rodziny 4 

pracowników dziennych form wsparcia 14 

                              wolontariuszy 17 

Kadra w placówkach całodobowych na rzecz osób 

zagrożonych bezdomnością  

6 

Dane: Urząd Statystyczny oraz informacje podmiotów  

 

 

 

 

Rysunek 1: Barometr zawodów na 2025 rok 

 

 



 

 

 

 

 

Dane: Barometr zawodów, WUP, 2024 

 

Przyczyny umieszczania osób w instytucjach oraz bariery w powrocie osób do lokalnego 

środowiska z miejsc całodobowych2 można sklasyfikować w sześć grup:  

1. pogorszenie sprawności lub stanu zdrowia osób, pogłębienie choroby osób starszych, OzN,  

w kryzysie psychicznym, bezdomnych lub rodziców dzieci umieszczanych w pieczy;  

wzrost liczby osób wymagającej wzmożonej i stałej opieki medycznej; 

2. wyuczona bezradność osób w miejscach całodobowych/rodzin z dziećmi, nieskuteczne 

usamodzielnianie (powroty do zachowań, regres), niska efektywność usług wsparcia; 

3. zmiany w sytuacji rodzinnej lub w sytuacji opiekunów, niemożność wsparcia przez osoby bliskie; 

brak wsparcia społecznego, brak regulacji prawnych spraw rodzinnych i majątkowych; 

4. niedostateczne, niedostępne (w związku z dojazdem lub zbyt wysoką odpłatnością) usługi lub brak 

usług w środowisku; brak alternatywnych rozwiązań (mieszkań treningowych lub wspieranych, 

opieki wytchnieniowej);  

5. niedostosowany stan techniczny mieszkań do sytuacji zdrowotnej, nieprzystosowanie 

infrastruktury, bariery; 

6. długi czas oczekiwania na mieszkania z zasobów komunalnych i socjalnych, brak mieszkań 

czasowych wspomaganych/treningowych.  

                                            
 

 



 

Osoby w kryzysach i potrzebujące wsparcia, zanim trafią do pomocy całodobowej korzystają  

z dostępnych usług środowiskowych, dziennych, domowych.  

Według badania sondażowego3 : 

 20-25% seniorów deklaruje chęć opuszczenia domu pomocy przy wsparciu usługowym,  

 36% przebywających w domach pomocy społecznej stwierdziło, że mogłoby funkcjonować poza 

placówką, gdyby wcześniej otrzymali usługi opiekuńcze, 

 30-40% osób z niepełnosprawnościami w placówkach, deklaruje, że mogliby przy wsparciu 

funkcjonować samodzielnie, 

 93% osób z zaburzeniami psychicznymi jest zdania, że należy zapewnić więcej usług 

środowiskowych, 

 78% wychowanków pieczy oraz 69% osób w kryzysie bezdomności wskazało, że ich najpilniejsza 

potrzeba to mieszkanie. 

 

Wnioski dotyczące deinstytucjonalizacji : 

1. Na terenie miasta Olecko spada liczba osób kierowanych do domów pomocy społecznej z 57 w 2019 

roku do 44 w 2024. Wśród nich największe grupy to: osoby w kryzysie zdrowia psychicznego (23-26) 

oraz osoby w podeszłym wieku, przewlekle somatycznie chore (13-24 osób). 

2. Wpływ na umieszczanie w placówkach całodobowych  miała oferta nowego COM w Kowalach 

Oleckich, które świadczy całodobowe usługi pełnoletnim osobom niepełnosprawnym z powiatu 

oleckiego. Podopieczni korzystają z 12 miejsc w budynku bez barier architektonicznych  

i z udogodnieniami dla osób niepełnosprawnych. Potrzeba uruchomienia COM w mieście Olecko.  

3. Należy monitorować usługi dla osób z niepełnosprawnościami oraz liczby osób  

z niepełnosprawnościami w mieście.  W tym celu niezbędne jest analizowanie danych dot. rodzaju 

niepełnosprawności i osób korzystających z usług środowiskowych (dzienny pobyt w ŚDS,  usługa 

AooZN). 

4. Warto dokonać indywidualnych analiz umieszczeń osób uzależnionych na zasiłku stałym, które 

ostatecznie są kierowane do dps oraz dostępnych, niezbędnych dla nich usług profilaktyczno-

terapeutycznych  w środowisku.  

5. Należy zwiększyć liczbę asystentów rodzin współpracujących z rodzinami z problemem 

uzależnienia. W 2024 roku pracowało z nimi czterech asystentów rodziny, co według liczb umieszczeń 

dzieci w pieczy wydaj się niewystarczające.  

6. Niektóre z osób w kryzysie bezdomności przebywają zbyt długo w schroniskach, kolejno z nich są 

kierowane do dps. Grupa ta wymaga dodatkowego wsparcia –  usług streetworkerów i intensywnej 

pracy socjalnej (realizowanej np. przez stowarzyszenie). 

7. Tendencja wzrostowa wśród korzystających z pomocy społecznej dotyczy osób  

z niepełnosprawnościami,  uzależnieniami oraz w kryzysie bezdomności. 

Wnioski zasoby personelu i podmiotów:  

8. Deficyt kadry medyczno-społecznej dotyczy: pracowników socjalnych, asystentów rodziny, 

opiekunów osób starszych, fizjoterapeutów, masażystów, lekarzy, pielęgniarek, położnych  

i psychologów, terapeutów. Należy zastanowić się nad benefitami kierowanymi do tych grup i ich 

wsparciem.   

 

                                            
3 Dokonano badania ilościowego na grupie 3518 osób oraz badania jakościowego w grupie 1666 osób. Grewiński M., Lizut J., Rabiej P. (red.) 
Ogólnopolska diagnoza deinstytucjonalizacji usług społecznych na terenie 16 województw Polski, ROPS Toruń / Uczelnia Korczaka, Elipsa, Warszawa 
2024. 



 

ORGANIZACJE POZARZĄDOWE  

   

   Według Krajowego Rejestru Sądowego na terenie miasta Olecko na dzień 31 grudnia 2024 roku 

było zarejestrowanych 82  NGO,  (w tym 14 ma status w likwidacji). Spośród nich około 30 świadczyło usługi 

społeczne (do weryfikacji) 

 

TABELA 5: ORGANIZACJE POZARZĄDOWE ŚWIADCZĄCE USŁUGI SPOŁECZNE4 czerwiec 2025 
Liczba NGO świadczących usługi społeczne na rzecz: 

seniorów 
 
 

 
 

OzN 
 
 

 
 

osób w kryzysie 
bezdomności 
i zagrożonych 
bezdomnością 

 

osób w kryzysie 
psychicznym 

 
 
 

rodzin z dziećmi/ 
 pieczy zastępczej 

 
 

 
STOWARZYSZENIE 
RODZICÓW OSÓB 

NIEPEŁNOSPRAWNYCH 
I OSÓB 

WSPIERAJĄCYCH PRZY 
WTZ w Olecku 

„RAZEM DAMY RADĘ” 
STOWARZYSZENIE 
"OTWARTE DRZWI" 

(schronisko) 

"DOMANI" 
FUNDACJA DLA 

OPIEKUNÓW OSÓB 
CHORYCH NA 
ALZHEIMERA 

„RAZEM DAMY RADĘ” 

STOWARZYSZENIE NA 
RZECZ POMOCY I 

INTEGRACJI 
SPOŁECZNEJ "BIAŁA 

OLECKA" 

STOWARZYSZENIE 
RODZICÓW OSÓB 

NIEPEŁNOSPRAWNYCH 
I OSÓB 

WSPIERAJĄCYCH PRZY 
WTZ w Olecku 

FUNDACJA 
ROZWOJU ZIEMI 

OLECKIEJ 

FUNDACJA 
ROZWOJU ZIEMI 

OLECKIEJ 

FUNDACJA NIEWIDZIALNA 
RĘKA  

FUNDACJA ROZWOJU 
ZIEMI OLECKIEJ 

FUNDACJA 
WSPIERANIA OPIEKI 

ZDROWOTNEJ MIASTA 
I GMIN ZIEMI OLECKIEJ 

"ZDROWE OLECKO" 

 

FUNDACJA 
WSPIERANIA 

OPIEKI 
ZDROWOTNEJ 
MIASTA I GMIN 
ZIEMI OLECKIEJ 

"ZDROWE OLECKO" 

FUNDACJA ZŁOTA RYBKA 

"STOWARZYSZENIE 
POMOCY SPOŁECZNEJ I 

OCHRONY ZDROWIA 
IM. ŚW. ŁUKASZA" 

FUNDACJA 
WSPIERANIA 

ROZWOJU EDUKACJI I 
KULTURY NA 
MAZURACH 

 

"STOWARZYSZENIE 
POMOCY 

SPOŁECZNEJ I 
OCHRONY 

ZDROWIA IM. ŚW. 
ŁUKASZA" 

TOWARZYSTWO 
PRZYJACIÓŁ DZIECI 

WARMIŃSKO-MAZURSKI 
ODDZIAŁ MIEJSKO-GMINNY 

W OLECKU 

 
FUNDACJA ZŁOTA 

RYBKA 
  

FUNDACJA AKADEMIA 
RADOSNEJ TWÓRCZOŚCI 

 
FUNDACJA ROZWOJU 

ZIEMI OLECKIEJ 
 

  
FUNDACJA ROZWOJU ZIEMI 

OLECKIEJ 

 
STOWARZYSZENIE 
"DAĆ NADZIEJĘ" W 

OLECKU 
   

 
FUNDACJA 

NIEWIDZIALNA RĘKA 
   

 
STOWARZYSZENIE 

DZIECI TĘCZY 
   

 
STOWARZYSZENIE KS 

GRANIT W OLECKU 
   

 

STOWARZYSZENIE 
WSPIERANIA SZKÓŁ I 

PLACÓWEK Z 
ODDZIAŁAMI 

INTEGRACYJNYMI 
POMARAŃCZA W 

OLECKU 

   

 
TOWARZYSTWO 

PRZYJACIÓŁ DZIECI 
WARMIŃSKO-

   

                                            
4 Usługi społeczne zgodnie z definicją art. 2 ust 1 ustawy z dnia 12 lipca 2019 o realizowaniu usług społecznych przez centrum usług społecznych, 
Dz.U. 2019 poz. 1818. 



 

MAZURSKI ODDZIAŁ 
MIEJSKO-GMINNY W 

OLECKU 

 

"STOWARZYSZENIE 
POMOCY SPOŁECZNEJ I 

OCHRONY ZDROWIA 
IM. ŚW. ŁUKASZA" 

   

 
FUNDACJA AKADEMIA 

RADOSNEJ 
TWÓRCZOŚCI 

   



 

Tabela 6: Rekomendacje do LPDI wynikające z dokumentów strategicznych i programowych 

Dokumenty 

Obszar 1: 
Seniorzy 

Obszar 2: 
Osoby z 

Niepełnosprawnościa
mi 

 

Obszar 3: 
Osoby w kryzysie 

bezdomności i 
zagrożone 

bezdomnością 
 

Obszar 4: 
osoby w kryzysie 

zdrowia 
psychicznego 

 

Obszar 5: 
Rodziny z dziećmi, 
w tym z dziećmi z 
niepełnosprawnoś

ciami 
 

1. Program Wspierania Rodziny  

 
 
 
 
usługi opiekuńcze 
w miejscu 
zamieszkania; 
opieka 
wytchnieniowa; 
wsparcie w formie 
dożywiania; 
dzienny dom 
senior+ i kluby 
senior+;domy 
pomocy 
społecznej; 
teleopieka 

 
 
 
 
usługi asystenta 
osobistego osoby z nie 
pełnosprawnościami: 
opieka 
wytchnieniowa; 
teleopieka; mieszkania 
treningowe i 
mieszkania 
wspomagane;  

 
 
 
 
schroniska dla 
osób w kryzysie 
bezdomności 
„Otwarte Drzwi”;  
praca socjalna; 
mieszkania 
treningowe i 
mieszkania 
wspomagane;   

 
 
 
usługi opiekuńcze w 
miejscu 
zamieszkania, w tym 
specjalistyczne 
usługi opiekuńcze; 
opieka 
wytchnieniowa; 
ośrodki wsparcia dla 
osób z zaburzeniami 
psychicznymi, w tym 
środowiskowe domy 
samopomocy -
Warsztat Terapii 
Zajęciowej 

usługi asystenta 
rodziny oraz 
dostępu do 
specjalistycznego 
poradnictwa; 
rozwój rodzinnej 
pieczy zastępczej ; 
placówki wsparcia 
dziennego 
działające 
Młodzieżowy Klub 
Rozwoju „Strefa 
Młodych” , 
Świetlica 
Środowiskowa im. 
Jana Pawła II, 
Środowiskowa 
Świetlica „ 
Puchatek” i 
Streetworking 
Olecko 

2. Program Przeciwdziałania Przemocy  
    Zespół 

Interdyscyplinarny 

3. Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych/Uzależnień  

CEL GŁÓWNY:  
Zapobieganie powstawaniu nowych problemów związanych z używaniem alkoholu, środków odurzających, 
substancji psychotropowych, środków zastępczych, nowych substancji psychoaktywnych bądź problemów 
wynikających z uzależnień behawioralnych na terenie Gminy Olecko, minimalizowanie rozmiarów i natężenia 
tych, które aktualnie występują oraz rozwijanie zasobów niezbędnych do radzenia sobie z już istniejącymi 
problemami.  
CELE SZCZEGÓŁOWE: 
     1. Zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych od alkoholu i 
narkotyków oraz osób zagrożonych uzależnieniem. 



 

     2. Udzielanie rodzinom, w których występują problemy alkoholowe i narkomanii, pomocy psychospołecznej i 
prawnej, a w szczególności ochrony przed przemocą w rodzinie. 
     3. Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej oraz działalności szkoleniowej w 
zakresie rozwiązywania problemów alkoholowych, przeciwdziałania narkomanii oraz uzależnieniom 
behawioralnym, w szczególności dla dzieci i młodzieży, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajęć sportowych, a 
także działań na rzecz dożywiania dzieci uczestniczących w pozalekcyjnych programach opiekuńczo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych. 
     4 .Wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych, służącej rozwiązywaniu problemów 
alkoholowych i narkomanii. 
Podejmowanie interwencji w związku z naruszeniem przepisów określonych w art. 13¹ i 15 ustawy o 
wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi oraz występowanie przed sądem w charakterze 
oskarżyciela publicznego. 

4. Program współpracy z organizacjami pozarządowymi oraz 
podmiotami, o których mowa w art. 3 ust. 3 ustawy odzppiw 

Dofinansowanie 
realizacji zadań 
publicznych w 
zakresie kultury 
fizycznej poprzez  
działania 
sportowo-
rekreacyjne dla 
osób starszych 
zmierzające do 
poprawy ich 
kondycji fizycznej. 

   Dofinansowanie 
realizacji zadań 
publicznych w 
zakresie kultury 
fizycznej poprzez 
działania 
sportowo-
rekreacyjne dla 
dzieci i młodzieży 
zmierzające do 
rozwoju ich 
kondycji fizycznej; 
szkolenie i 
współzawodnictw
o sportowe, w 
szczególności 
dzieci i młodzieży; 
działania 
upowszechniające 
aktywność 
ruchową w 
rodzinie. 

5. Inne programy  
 

Poszerzanie 
dostępu do usług 
opiekuńczych 
w nawiązaniu do 
procesów 
demograficznych 
zachodzących w 
gminie. 

Wysokiej jakości 
usługi publiczne 
i oferta czasu wolnego 
w Gminie 
Olecko: Poprawa 
dostępności do 
obiektów i oferty 

Liczne programy 
integracji 
włączające osoby 
w różnym wieku, 
niezależnie od 
sytuacji 

Poprawa 
dostępności i jakości 
usług 
zdrowotnych i 
profilaktyki 
zdrowotnej 
adresowanej dla 
mieszkańców. 

Tworzenie w 
przestrzeni gminy 
miejsc 
rodzinnego 
spędzania czasu. 
Wsparcie dla 
inicjatyw 
utrwalających 



 

Wysoka aktywność 
społeczna 
i obywatelska 
mieszkańców: 
Upowszechnianie 
różnych form 
uczestnictwa 
w kulturze. 
Liczne programy 
integracji 
włączające osoby 
w różnym wieku, 
niezależnie od 
sytuacji 
życiowej i 
materialnej oraz 
stanu zdrowia. 

dla osób z ograniczoną 
sprawnością, rozwój 
infrastruktury 
rekreacyjnej 
i atrakcyjnych usług 
czasu wolnego 
wspierających 
aktywność, 
zachowanie 
kondycji zdrowotnej i 
integrację 
mieszkańców; 
rozwój usług 
adresowanych do 
mieszkańców 
o specjalnych 
potrzebach. 
Efektywna 
infrastruktura oraz 
atrakcyjna i 
bezpieczna przestrzeń. 

życiowej i 
materialnej oraz 
stanu zdrowia. 

dziedzictwo 
lokalne w oparciu 
o wiedzę, 
doświadczenia i 
tradycje rodzinne 
mieszkańców, 
wysoki poziomi 
aktywności i 
partycypacji 
społecznej 



 

1.1 DIAGNOZA OBSZARU DEINSTYTUCJONALIZACJI SENIORÓW 

 

Gospodarstwa domowe z osobami w wieku 60 lat i więcej stanowiły 25,28 % ogółu gospodarstw 

domowych na podstawie wyników Narodowego Spisu Powszechnego Ludności i Mieszkań 2021 roku. 

 

Wykres S1: Liczba osób po 60 roku życia (brak danych GUS na 31.12.2024) 

 

Wyszczególnienie 2019 2020 2021 2022 2023 

Liczba osób po 60 roku życia 5 330 5 382 5 433 5 489 5 541 

Ogółem liczba ludności 22 025 21 441 21 256 21 084 20 956 

% udział osób starszych w strukturze 

wiekowej 

24,20% 

 

25,10% 25,56% 26,03% 26,44% 

Dane: Urząd Statystyczny (brak danych GUS na 31.12.2024) 

 

Tabela S2: Osoby w grupach wiekowych w 2023 roku (brak danych GUS na 31.12.2024) 

 
55-59 

 
60-64 

 
65-70 

 
 

 
71-74 

 
75-79 

 
80-84 

 
85 i więcej 

1 207 1 420 1 537 1 097 714 379 394 
Dane: Urząd Statystyczny 

Wykres S3: Osoby po 60 roku życia objęte wsparciem finansowym pomocy społecznej 

 

Dane: Sprawozdanie MRPIPS 03, OZPS  
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Tabela S4 : Miesięczny koszt utrzymania mieszkańca DPS dla osób starszych, przewlekle somatycznie 

chorych na terenie gminy w 2023 i 2024 roku  

 Wyszczególnienie  Koszt 2023 

 

Koszt 2024 

DPS „Zacisze” Kowale Oleckie 5 100,00 

 

5 796,00 

DPS Jaśki 5 480,00 

Likwidacja 

placówki 

DPS „Kalina” Suwałki 4 990,00 

 

5 954,00 

DPS Giżycko 4 576,37 

 

5 374,00 

DPS „Misericordia” Olecko 5 600,00 

 

6 400,00 

DPS Kock 5 400,00 

 

6 400,00 

Dane: opracowanie własne, dzienniki urzędowe województwa warmińsko-mazurskiego w sprawie ustalenia średnio 

miesięcznego kosztu utrzymania mieszkańca w domach pomocy społecznej  

 

 

 

 

Tabela S5: Wsparcie środowiskowe seniorów w 2023 i 2024 roku 

Usługi  Liczba osób 

rok 2023 

Koszt 

miesiąc/osoba   

Koszt rok 2023 Liczba osób rok 

2024  

Koszt rok 2024 

Usługi opiekuńcze 101 718,87 871 268,40 131 944 233,02 

Specjalistyczne usługi 

opiekuńcze 

22 2 568,73 678 144,40 17 558 417,30 

Usługi asystenckie  35 1 096,36 460 472,60 27 689 780,88 

Teleopieka  

Opaski - Korpus 

18 

15 

0 0 11 

15 

0 

11 399,00 

Dziennego pobytu w 

Klubie Seniora 

 

14 822,02 138 098,45 14 171 242,39 

Dziennego pobytu w 

DDS+ 

16 1 934,44 371 413,00 16 459 045,89 

Opieka wytchnieniowa 17 663,75 135 405,29 18 198 131,26 

razem 223* 

(niektóre 

osoby mogą 

korzystać z 

wielu usług)  

    

Dane: opracowanie własne, ops OZPS i sprawozdania roczne z działalność ośrodka  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

Wnioski dotyczące deinstytucjonalizacji w obszarze wsparcia seniorów i ich rodzin: 

 

1. Liczba osób starszych na terenie gminy na przestrzeni lat 2019-2023 wzrosła o 2,2%, z 24,2% 

do 26,4 % w skali grup wiekowych.  

2. Na koniec 2023 r. populacja osób w wieku 60 lat i więcej wynosiła 5 541osób.  

3. Analizując strukturę osób starszych na obszarze gminy według 5-letnich grup wieku, można 

zauważyć, że w końcu 2023 r. najliczniejszą grupę tych osób stanowiły w wieku 65-70 lat-  1537 

osób, a w grupie 60-64 lat – 1420. 

4. Wśród osób starszych, podobnie jak w całej populacji ludności przeważały kobiety, których 

odsetek w końcu grudnia 2023 r. wyniósł 62% (BDL GUS 2023). 

5. Według prognozy demograficznej do 2040 r. przewidywany jest spadek liczby ludności ogółem, 

jak też stały wzrost liczby ludności w starszym wieku. Populacja mieszkańców gminy będzie 

stawała się coraz starsza. 

6. Liczba osób kierowanych do placówek całodobowych spadła, wynosiła 57 w 2019 , 44 osoby  w 

2024 roku, spośród nich 43% (od 24 do 13 osoby) stanowią co roku seniorzy. Pomimo to koszty 

wspófinansowania pobytu osób starszych w placówkach wzrosły o 30%, głownie z uwagi na 

wzrost miesięcznego kosztu utrzymania mieszkańca w domach pomocy społecznej. 

7. Wpływ na pozostawanie w środowisku osób starszych mają niewątpliwie usługi świadczone 

przez gminę  w 2024 roku: usługi opiekuńcze (131 osób), asystenckie (27), specjalistyczne 

usługi opiekuńcze (17 osób), teleopieka (11 osób) oraz pobyty dzienne 30 w DDPS, Klubie 

Seniora, działalność 9 ngo. Działania te były wspierane przez Klub Seniora, 

 Radę Seniorów, dwa Uniwersytety III Wieku. Wg diagnozy były one  dotychczas wystarczające.  

8. Liczba miejsc usług pobytu  dziennych dla seniorów: 3 

9. Wśród osób korzystających z pomocy społecznej w grupie seniorów dominują samotne osoby 

starsze  (stanowią 77%), co jest związane z pogorszeniem/wydatkami budżetów gospodarstw 

jednoosobowych. 
 

Zasoby i usługi środowiskowe skierowane do osób starszych: 

 czasowy pobyt całodobowy w schroniskach i noclegowni – Stowarzyszenie Otwarte Drzwi w 

Olecku; 

 diagnostyka i pomoc medyczna- Olmedica SP. z o.o. w Olecku, Eskulap Sp. z o.o.  NZOZ; Poradnia 

Terapii Uzależnień i Współuzależnienia NZOZ w Olecku; 

 domowa opieka hospicyjna, pielęgniarska opieka długoterminowa Samodzielny Publiczny 

Zespół Zakładów Opieki Długoterminowej w Jaśkach;  

 Punkt Interwencyjno – Konsultacyjny; hospicjum stacjonarne, hospicjum domowe, zakład 

opiekuńczo-leczniczy ogólny, zakład opiekuńczo-leczniczy psychiatryczny, poradnia zdrowia 

psychicznego w SPZZOD w Olecko-Kolonia 

 interwencja kryzysowa, pomoc psychologiczna terapeutyczna w Punkcie Konsultacyjnym  

 w powiecie w PCPR;  

 opieka geriatryczna, medyczna – lekarze POZ; 

 organizacja czasu wolnego/zajęć seniorom przez  OKS, DDS+w Olecku, świetlice wiejskie, 

Miejsko-Powiatowa Biblioteka Publiczna, ROK „Mazury Garbate”; 

 asystent osobisty osoby z niepełnosprawnością MOPS w Olecko; PCPR w Olecku 

 opieka wytchnieniowa (13osób) – MOPS w Olecku ; 

 praca socjalna/pracownicy socjalni MOPS w Olecku; 

 pomoc żywnościowa -MOPS w Olecku, Caritas Diecezji Ełckiej ; 



 

 praca socjalna - MOPS w Olecku; 

 teleopieka ( 30 osób) : MOPS w Olecku;   

 usługi opiekuńcze w miejscu zamieszkania ( ok 100 osób ) MOPS w Olecku; 

 specjalistyczne usługi opiekuńcze w miejscu zamieszkania ( 11 osób) MOPS w Olecku; 

 usługi dzienne w Oleckim Klubie Seniora w Olecku ( ; DDS+ w Olecku ( 16 miejsc), 2 U III 

Wieku; 

 wypożyczalni sprzętu rehabilitacyjnego w Stowarzyszeniu Pomocy Społecznej i Ochrony 

Zdrowia im. Św. Łukasza w Olecku przy SPZZOD  

  program Olecka Karta Mieszkańca „Seniora”  

 

 

 

 

Potrzeby: 

 W związku ze zmianami demograficznymi należy przewidzieć zwiększenie usług 

środowiskowych dla około 20-30 osób w roku. 

 Warto kontynuować i rozszerzać funkcjonujące już usługi środowiskowe, a także uruchomić 

kolejny Klub Seniora i/lub DDPS dla około 20 osób. 

 Wśród zadań współpracy wskazano na działania koordynacyjne obszaru zdrowia (Szpital,  

oddział geriatryczny) i pomocy społecznej. Rozwiązaniem byłoby zwiększenia zatrudnienia w 

placówce np. o pracownika socjalnego/asystenta. Brakuje koordynacji i informacji dotyczącej 

udzielanego wsparcia np. po leczeniu szpitalnym. 

 Seniorzy potrzebują rozwiązań alternatywnych  w usługach opiekuńczych oraz usług  

dostępnych po godzinie 17.00, weekendy i dni wolne. W planowaniu usług DI warto uwzględnić 

te potrzeby, ewentualnie upowszechnić potrzeby, kontakty do firmy przydzielającej usługi 

krótkoterminowe, całodobowe- finansowane przez klienta, rodzinę. 

 Zadbanie o lepsze wykorzystanie  oraz upowszechnienie informacji o funkcjonujących 

mieszkaniach czasowych (treningowych) dla mieszkańców gminy Olecko.  

 Zaplanowanie edukacji mieszkańców w zakresie konieczności ponoszenia odpłatności za 

usługi oraz sposobu wyliczania tej odpłatności. 

 Warto przygotować w samorządzie rozwiązanie prawne i organizacyjne (np. Regulamin) 

dotyczące możliwości wspófinansowania przez klienta/rodziną zwiększonej ilości godzin 

usług opiekuńczych, asystenckich i innych w środowisku. Ważne, by przewidzieć tam wsparcie 

grup najsłabszych.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

1.2. DIAGNOZA OBSZARU DEINSTYTUCJONALIZACJI OSÓB Z NIEPEŁNOSPRAWNOŚCIAMI   

 
Wg Narodowego Spisu Powszechnego Ludności i Mieszkań w 2021 r. liczba osób 

niepełnosprawnych na terenie gminy wyniosła 2892 co stanowiło 13,80 % ogólnej populacji 

mieszkańców gminy Olecko. 

Osoby niepełnosprawne prawnie w wieku 0-15 lat posiadały 218  orzeczeń o 

niepełnosprawności. 

Dane o osobach niepełnosprawnych były gromadzone na podstawie informacji o posiadaniu 

aktualnego prawnego orzeczenia o niepełnosprawności oraz subiektywnej oceny respondenta 

dotyczącej ograniczenia sprawności, przy czym dotyczyło to stanów długotrwałych, tj. takich, które 

trwały lub przewidywano, że będą trwały 6 miesięcy lub dłużej. 

 

Tabela N1:. Liczba osób z niepełnosprawnością w 2021 roku 
Osoby 

z niepełnosprawnością   

razem  

Osoby  

z niepełnosprawnością  

prawną  

 

Osoby 

 z niepełnosprawnością  

biologiczną  

2892 1 668 1 224 

13,80 % 7,96 %  5,84 % 

Dane: GUS, opracowanie własne wg Narodowego Spisu Powszechnego Ludności i Mieszkań 2021 roku. 

 

 

Tabela N2: Liczba osób skierowana do dps dla osób z niepełnosprawnościami intelektualną 

 ( z Tabeli 1) 

Rok/l

iczba  

2019 2020 2021 2022 2023 2024 

Ogół  

W 

tym 

OZN 

 

Ogół 

W tym 

OZN 

 

 

Ogół 

W tym 

OZN 

 

 

Ogół 

W tym  

OZN 

 

 

Ogół 

W 

tym 

OZN 

 

Ogół 

W 

tym 

OZN 

57 7 52 6 55 8 53 8 51 8 44 7 

% 12,28 11,54 14,55 15,09 15,69 15,90 

Dane: opracowanie własne ośrodka 

 

 

         Tabela N3 : Miesięczny koszt utrzymania mieszkańca DPS dla osób z niepełnosprawnością 

intelektualną w 2023 i 2024 roku 

 Wyszczególnienie  Koszt 2023 

 

Koszt 2024 

DPS Lipsko 5 738,26 

 

6 708,13 

DPS Jeziorany 5 290,00 

 

6 080,00 

DPS Kozarze 5 337,00 

 

6 172,00 

DPS Grazymy  5 827,00 

 

6 898,00 

DPS Sejny 4 935,75 

 

5 719,00 

DPS Elbląg 4 397,00 

 

5 564,00 

 
Dane: opracowanie własne, dzienniki urzędowe województwa warmińsko-mazurskiego w sprawie ustalenia średnio 

miesięcznego kosztu utrzymania mieszkańca w domach pomocy społecznej  



 

 
 

Tabela N4:  Koszty pobytu w mieszkaniach wspomaganych, treningowych 
 

Rok Kwota  

(koszty bieżące) 

Ilość osób objętych 

wsparciem 

Liczba mieszkań 

wspomaganych 

2023 63 106,16 19 1 miejsce -powiat 

2024 54 545,04 9 1 miejsce - powiat 

Źródło: opracowanie własne 

 
Tabela N5: Usługi opiekuńcze w 2023 roku 

Wyszczególnienie  Rok Usługi opiekuńcze przyznane: 123 

z powodu długotrwałej 

choroby  

z powodu 

niepełnosprawności 

Specjalistyczne usługi 

opiekuńcze 

Liczba osób, 

którym 

przyznano 

decyzją 

świadczenia 

Liczba 

świadczeń 

Liczba osób, 

którym 

przyznano 

decyzją 

świadczenia 

Liczba 

świadczeń 
Liczba osób, 

którym 

przyznano 

decyzją 

świadczenia 

Liczba 

świadczeń 

2023 101 101 - - 
22 22 

2024 131 131 - - 
17 17 

Źródło:  Ocena Zasobów Pomocy Społecznej, opracowanie własne 

 

    

TABELA N6: Rodzaj świadczeń i usług, z których korzystają osoby z niepełnosprawnościami 

Wyszczególnienie  2019 2020 2021 2022 2023 2024 

Liczba rodzin  

Zasiłek okresowy 
 34 31 11 12 8 18 

Świadczenie 
pielęgnacyjne 

 74 83 87 

 

224 120 143 

Zasiłek stały 
       

Usługi opiekuńcze 
dla osób 

niepełnosprawnych 

 13 14 

- 

- - - 

 Asystent osoby 
niepełnosprawnej 

 - 24 25 

 

33 35 27 

 Opieka 
wytchnieniowa 

 - - 15 

 

21 17 18 

Liczba Osób 
 

Usługi opiekuńcze  
 100 106 91 79 101 131 

Specjalistyczne 
usługi opiekuńcze 

 28 26 22 

 

23 22 17 

Rehabilitacja 
społeczna  w WTZ 

 40 40 
40 

40 40 40 

Zajęcia klubowe w 
WTZ 

   3 

Rehabilitacja 
społeczna w ŚDS 

   63 73 
60 

60 63 62 

Źródło: OZPS z lat 2019-2023, sprawozdania ośrodka  



 

 

Wnioski obszaru deinstytucjonalizacji osób z niepełnosprawnościami i ich rodzin:  

 

1. Liczba osób z niepełnosprawnościami (OzN) w społeczności miejskiej Olecka stanowiła 2892 

osób, w 2021 r.- 13,80 % ogółu mieszkańców, w tym 7,96 % to osoby z orzeczeniami o stopniu 

niepełnosprawności, 5,84 % to osoby biologicznie odczuwajcie niepełnosprawność.  

Zgodnie z definicją przyjętą w spisach, za osobę niepełnosprawną uważa się osobę, która posiada 

odpowiednie orzeczenie wydane przez organ do tego uprawniony lub osobę, która takiego 

orzeczenia nie posiada, lecz jej sprawność fizyczna, psychiczna lub umysłowa trwale lub 

okresowo utrudnia, ogranicza lub uniemożliwia wykonywanie codziennych czynności, naukę, 

pracę oraz pełnienie ról społecznych. 

2. Z punktu widzenia procesu DI istotna jest liczba osób z niepełnosprawnościami zamieszkujących 

domy pomocy społecznej. W ostatnich latach, ze względu na koszty, są do nich kierowane 

głównie osoby w złym stanie, wymagające intensywnej opieki.  

3. Na terenie miasta Olecko  funkcjonował  1 niepubliczny Dom Pomocy Społecznej dla osób 

starszych i somatycznie chorych, 1 mieszkania wspomagane, 2 SDS, 1 WTZ, 2 CIS, Centrum 

Edukacyjno-Terapeutyczne – placówka do 18 r życia. Na rzecz OzN działało  20 ngo . 

4. Analiza pokazuje, że miasto Olecko w ostatnich 5 latach kierowało OzN od 6-8 osób rocznie do 

domów pomocy społecznej dla OzN. 

Pobyt w  placówkach całodobowych pogłębia izolację oraz pogłębia niesamodzielność OzN. 

Powoduje też znaczący wzrost kosztów odpłatności. 

5. Alternatywne wobec domów pomocy społecznej oraz utrzymując OzN w środowisku są  formy 

czasowego pobytu. Potrzeba utrzymania/rozwoju form czasowego wsparcia  

w środowisku : mieszkania treningowego/wspomaganego, tak by osoby potrzebujące wsparcia 

całodobowego mogły mieć wybór i możliwość zamieszkania na terenie gminy.  

6. 92% osób z niepełnosprawnością chciałoby samodzielnie funkcjonować tak długo, jak to jest 

możliwe, a 81% traktuje pobyt w domu pomocy społecznej jako ostateczność5. 

7. Usługami środowiskowymi było objętych w 20204 roku 295 osób: w tym z usługi Asystenta 

Osobistego Osoby z Niepełnosprawnością korzystało 27 osób, dziennej opieki wytchnieniowej -

18 osób, usług opiekuńczych 131 osób, 102 osoby z rehabilitacji w WTZ i SDS.  

8. Potrzebne są miejsca pracy dla osób z niepełnosprawnościami oraz usługi trenera pracy jako 

wsparcie w zatrudnieniu OzN. Można wykorzystać lokalne stowarzyszenia oraz działalność 

OWES. 

 

Zasoby i usługi środowiskowe skierowane do osób z niepełnosprawnościami i ich rodzin:  

 asystent osobisty osoby z niepełnosprawnością MOPS w Olecko; PCPR w Olecku 

 opieka wytchnieniowa (13osób) – MOPS w Olecku ; 

 praca socjalna/pracownicy socjalni, sekcja świadczeń rodzinnych MOPS w Olecku, ; 

 pomoc żywnościowa -MOPS w Olecku, Caritas Diecezji Ełckiej ; 

 usługi opiekuńcze w miejscu zamieszkania ( ok 100 osób ) MOPS w Olecku; 

 specjalistyczne usługi opiekuńcze w miejscu zamieszkania ( 11 osób) MOPS w Olecku; 

 rehabilitacja społeczna i zawodowa, zajęcia rozwojowe i terapeutyczne  WTZ w Olecku; 

 pomoc, wsparcie, organizacja pomocy technicznej ŚDS w Olecku; 

                                            
5 Jw. 



 

 pomoc w uzyskaniu dostępu do sprzętu rehabilitacyjnego, turnusów rehabilitacyjnych, 

świadczeń medycznych PZN w Olecku 

 

 

 

Potrzeby: 

 Konieczne jest zorganizowanie/powołanie Zespołu ds. Orzekania w powiecie oleckim we 

współpracy z powiatem. 

 Konieczne jest wzmocnienie współpracy/spójności pomiędzy zespołem ds. orzekania o 

niepełnosprawności, a podmiotami realizującymi usługi medyczne dot. diagnoz (brak 

możliwości uzyskania dokumentów lekarskiej, włączenie  lekarza rodzinnego).  

 Warto przygotować i uruchomić rehabilitację zawodową wraz z przygotowaniem do rynku 

pracy w ramach ZAZ we współpracy z ngo na terenie miasta. 

 Zapewnienie wdrożenia usług transportowych, door to door lub taxi społeczne, z możliwym 

dofinansowaniem ze środków publicznych. 

 Uzupełnienie usług Warsztatów Terapii Zajęciowej o etat trenera pracy.  

 Zwiększenie liczby usług dostępnej rehabilitacji medycznej dla mieszkańców we współpracy z 

podmiotami medycznymi. 

 Przygotowanie usług specjalisty ds. technicznych/architekta, ewentualnie wykorzystanie z 

koordynatora ds. dostępności (osoby w Urzędzie Miasta) ds. kosztorysowania i tworzenia 

wniosków Oz N ubiegających się o dofinansowanie likwidacji barier architektonicznych 

(współpraca z PCPR, powiatem) 

 Uruchomienie usługi „złota rączka” do wsparcia w drobnych naprawach domowych. 

 Zadbanie o lepsze wykorzystanie  oraz upowszechnienie informacji o funkcjonujących 

mieszkaniach czasowych (treningowych) dla mieszkańców gminy Olecko.  

 Zaplanowanie edukacji mieszkańców w zakresie konieczności ponoszenia odpłatności za 

usługi oraz sposobu wyliczania tej odpłatności. 

 Warto przygotować w samorządzie rozwiązanie prawne i organizacyjne (np. Regulamin) 

dotyczące możliwości wspófinansowania przez klienta/rodziną zwiększonej ilości godzin 

usług opiekuńczych, asystenckich i innych w środowisku. Ważne, by przewidzieć tam wsparcie 

grup najsłabszych.   

 

 

 

1.3 DIAGNOZA OBSZARU DEINSTYTUCJONALIZACJI  OSÓB W KRYZYSIE BEZDOMNOŚCI  

I   ZAGROŻONYCH BEZDOMNOŚCIĄ 

 

Tabela B1: Osoby bezdomne w placówkach stacjonarnych 

 (schroniska, mieszkanie treningowe) 

Wyszczególnienie 

Liczba osób/rok –

schronisko  

2019 2020  2021  2022  2023  2024 

17 17 17 17 17 17 

Osoby przebywające w 

Stowarzyszeniu Otwarte 

Drzwi „ponad normę” 

- - - 7 4* 

 

4 

Mieszkanie treningowe  10 6 17 18 20 10 



 

Dane: Urząd Statystyczny  

* odpłatność za 1 osobę ponosi Gmina Kowale Oleckie 

 
Tabela B2: Osoby bezdomne wg KMZ  

Liczba zgłoszeń naniesionych na Krajową Mapę Zagrożeń Bezpieczeństwa z kategorii  

,,osoba bezdomna wymagająca pomocy’’ 

Okres 2019  2020  2021  2022  2023  2024 

Liczba  0 0 3 3 1 0 

Dane: Komenda Miejska Policji w Olecku 

 

Tabela B3: Liczba mieszkań komunalnych i socjalnych   

Wyszczególnienie 
Liczba/rok  

 
2019 

 
2020 

 
2021 

 
2022 

 
2023 

 
 

 
2024 

Mieszkania 
komunalne 

296 300 286 278 273 
 

275 

Mieszkania socjalne  26 22 22 20 26 
 

19 

Dane: OZPS z lat 2019-2024 

 

Tabela B4: Liczba wniosków złożonych na mieszkanie komunalne z zasobów gminy  

( przyjęte do realizacji) 

Wyszczególnienie 
Liczba/rok 

 
2019 

 
2020 

 
2021 

 
2022 

 
2023 

 
2024 

13 13 12 10 15 13 

Dane: OZPS z lat 2019-2024 

 

Tabela B5: Liczba wniosków złożonych na mieszkanie socjalne (przyjęte do realizacji) 

 
Wyszczególnienie 

Liczba/rok 

 
2019 

 
2020 

 
2021 

 
2022 

 
2023 

 
2024 

7 5 7 4 11 8 

Dane: OZPS z lat 2019-2024 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Wykres B6:  Działania Policji   

 

 

 

Sezon zimowy Liczba osób 

przywiezionych do Izby 

Wytrzeźwień 

Liczba osób przywiezionych 

do Ogrzewalni lub 

Noclegowni 

Liczba osób przekazanych 

Pogotowiu Ratunkowemu 

2018-2019 24  

Na terenie KPP w Olecku nie 

funkcjonują ogrzewalnie i 

noclegownie 

14 

2019-2020 27 20 

2020-2021 33 20 

2021-2022 13 14 

2022-2023 11 19 

2023-2024 19 16 

Dane:  Komenda Miejska Policji  

 

 

 

Tabela B7: Koszty prowadzenia miejsc całodobowych (noclegowni, schronisk) 

 
Wyszczególnienie 

 

 
2019 

 
2020 

 
2021 

 
2022 

 
2023 

 
2024 

1 2 2 2 2 1 

Liczba miejsc  17 18 18 18 18 17 

Koszt roczny  204 235 221 962 406 278 419 167 354 918 391 780 

Dane: własne gminy Olecko 
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Wnioski dotyczące obszaru deinstytucjonalizacji osób w kryzysie bezdomności : 

1. Liczba osób w kryzysie bezdomności korzystających ze schroniska na przestrzeni lat 2019-

2024  na obszarze miasta Olecko wahała się od 12 do 21 osób. 

2. Liczba osób na  koniec 2024 roku 44 osoby, w tym kobiety (niezaopiekowane). 

3. Szacunkowa liczba osób bezdomnych, nieporadnych życiowo zagrożonych wychłodzeniem z 

terenu działania KPP systematycznie wzrasta od  2019. 

4. Wzrasta zapotrzebowanie osób wymagających wzmożonej i stałej opieki ze względu na stan 

zdrowia. 

5. Straż Miejska/Policja/Grupa Ratownicza  w ramach podejmowanych działań w okresie 

zimowym przewoziła osoby nietrzeźwe do izby wytrzeźwień/szpitala lub schroniska.  

W latach 2019-2024 odnotowano:  

od 11-33 przewożonych do izby wytrzeźwień; 

14-20 do pogotowia . 

6. Zasobami mieszkaniowymi w 2024 roku były miejsca czasowe: schronisko, dom dla kobiet w 

ciąży i samotnej matki, mieszkanie treningowe Ośrodek Interwencji Kryzysowej, 

Specjalistyczny Ośrodek Wsparcia dla ofiar przemocy. 

7. Mieszkańcy będący w kryzysie mieszkaniowym mogą składać wnioski na przyznanie 

mieszkania komunalnego do Urzędu Miejskiego. W latach 2019-2024 rozpatrywano od ok 

20-30 takich wniosków rocznie (deficyt). 

8. Przebywający w schronisku mężczyźni, wymagający dodatkowo wsparcia medycznego i usług 

opiekuńczych.  

9. W okresie zimowym październik – kwiecień brak jest świetlicy/ogrzewalni w której 

przebywać mogą osoby bezdomne lub poszerzenie dotychczasowej oferty  w tym zakresie.     

10. Ogromnym problemem są osoby w kryzysie zdrowia psychicznego, osoby niesamodzielne, są 

to specyficzne grupy, brak jest dla nich placówek.          

11. Miasto posiada coraz mniejsze zasoby mieszkań 275 socjalnych, 19 mieszkań komunalnych. W 

2024 r wydano 1 wyrok eksmisyjny bez lokalu socjalnego. 

12. Mieszkańcy będący w kryzysie mieszkaniowym mogą składać wnioski na przyznanie 

mieszkania komunalnego do Urzędu Miejskiego. W latach 2019-2024 rozpatrywano od ok 20-

30 takich wniosków rocznie (deficyt). 

13. Przyczynami umieszczania osób bezdomnych w miejscach pobytu całodobowego 

a. konflikty rodzinne, rozpad związku   

b. bezrobocie, brak środków finansowych pozwalających na wynajem mieszkania 

c. zły stan zdrowia, uzależnienia, niepełnosprawność, zaburzenia psychiczne. 

14.  Długotrwałe przebywania w placówkach pogłębia wykluczenie społeczne w zakresie braku 

konieczności podejmowania decyzji za własne życie, utrwala deficyty w zakresie kompetencji 

społecznych i emocjonalnych, uniemożliwiających samodzielne funkcjonowanie  

w społeczeństwie. Konieczne jest budowania planów usamodzielniania oraz konieczności 

budowania usług mieszanych (środowiskowych, mieszkanie + praca + wsparcie)  

w odpowiedzi na przyczyny pozostawania w kryzysie. Roszczeniowość osób w kryzysie 

bezdomności wynikająca z nadmiarowości oferowanej pomocy. 

 

Zasoby i usługi środowiskowe skierowane do osób w kryzysie bezdomności i zagrożonych 

bezdomnością  

 czasowy pobyt całodobowy w schronisku, dożywianie– Stowarzyszenie Otwarte Drzwi w 

Olecku; 



 

 diagnostyka i pomoc medyczna- Olmedica SP. z o.o. w Olecku, Eskulap Sp. z o.o.  NZOZ; Poradnia 

Terapii Uzależnień i Współuzależnienia NZOZ w Olecku; 

 interwencja kryzysowa, pomoc psychologiczna terapeutyczna w Punkcie Konsultacyjnym  

w powiecie w PCPR;  

 praca socjalna/pracownicy socjalni, pomoc rzeczowa, pomoc finansowa, dożywianie MOPS w 

Olecku; 

 pomoc żywnościowa -MOPS w Olecku, Caritas Diecezji Ełckiej ; 

 mieszkania treningowe, PCPR w Olecku; 

 czasowy pobyt całodobowy, terapia, praca socjalna – PCPR w Olecku ( Zespół Interwencji 

Kryzysowej i Wsparcia , Dom dla Matek z Małoletnimi Dziećmi i Kobiet w Ciąży, Specjalistyczny 

Ośrodek dla Osób Doznających Przemocy Domowej); 

 pomoc osobom z problemami uzależnień, przemocy w rodzinie, współuzależnionym Miejska 

Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Olecku; 

 wsparcie terapeutyczne i doradcze, aktywizacja społeczna CIS przy Fundacji Ziemi Oleckiej w 

Olecku, PUP Olecko. 

 

 

Potrzeby  
 

 Niezbędna jest usługa (zlecona dla ngo)  streeworkingu, realizowana wraz z elementami 
terapii motywacyjnej podejmowania leczenia przez osoby w kryzysie bezdomności (środki 
GKRPA). 

 Potrzebne jest wsparcie organizacji pozarządowej w utworzeniu noclegowni o właściwym 
standardzie (edukacja w zakresie pozyskania funduszy) oraz uruchomienie przy niej usługi 
higienicznej ( np. łaźnia)  

 Należy zwiększyć wykorzystania usług Centrum Integracji Społecznej.  

 Warto przygotować alternatywne rozwiązanie, jak mieszkania wsparcia wraz z niezbędnym 
koszykiem usług. 

 Konieczne jest pozyskanie środków na podnoszenie standardów mieszkań, w tym na przykład 
wykorzystanie źródła finansowania Programu wychodzenia z bezdomności. 

 Zadbanie o lepsze wykorzystanie  oraz upowszechnienie informacji o funkcjonujących 
mieszkaniach czasowych (treningowych) dla mieszkańców gminy Olecko.  

 Zaplanowanie edukacji mieszkańców w zakresie konieczności ponoszenia odpłatności za 
usługi oraz sposobu wyliczania tej odpłatności. 

 Warto przygotować w samorządzie rozwiązanie prawne i organizacyjne (np. Regulamin) 
dotyczące możliwości wspófinansowania przez klienta/rodziną zwiększonej ilości godzin 
usług opiekuńczych, asystenckich i innych w środowisku. Ważne, by przewidzieć tam wsparcie 
grup najsłabszych.   
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

1.4. DIAGNOZA OBSZARU DEINSTYTUCJONALZACJI  OSÓB W KRYZYSIE ZDROWIA 

PSYCHICZNEGO 

 

Tabela Z1:  Osoby z zaburzeniami psychicznymi z terenu powiatu leczone  

w Poradniach Zdrowia Psychicznego6 
Wyszczególnienie 

 2020 2021 2022 2023 
2024 

Leczeni ogółem 450 112 122 127 

 

539 

w tym mężczyźni 207 45 40 48 
222 

0–18 lat 0 0 0 0 
0 

19–29 lat 86 4 8 13 
40 

Jw.30–64 lat 298 88 90 81 
344 

65 i więcej lat 66 20 24 33 
155 

Dane: System statystyki w ochronie zdrowia - Sprawozdanie MZ-15 

 

 

Tabela Z2: Osoby z terenu Gminy Olecko objęte wsparciem w poradniach psychologicznych 

Wyszczególnienie 

Liczba/rok 

2019 2020 2021 2022 2023 

651 472 540 744 671 

Dane: Poradnie Psychologiczno-Pedagogiczne 

 

  Tabela Z3: Liczba osób skierowana do dps dla osób z zaburzeniami psychicznymi  

Wyszcze

gólnienie 

Liczba/r

ok 

2020 2021 2022 2023 2023 2024 

Ogół  

W tym 

z ZP 

 

Ogół 

W tym 

z ZP  

 

Ogół 

W tym 

z ZP  

 

Ogół 

W tym 

z ZP  

 

Ogół 

W 

tym 

z ZP  

 

Ogół 

W 

tym z 

ZP 

 57 26 52 25 55 26 53 24 51 21 44 23 

% 45,61 48,08 47,27 45,28 41,18 52,27 

Dane: dane własne ośrodka  

 

Tabela Z4 : Miesięczny koszt utrzymania mieszkańca DPS dla osób z zaburzeniami psychicznymi 

 

 Wyszczególnienie  Koszt 2023 

 

Koszt 2024 

DPS „Jawor” Markowskie 5 500,00 

 

6 370,00 

DPS „Lili” Golubie 5 250,00 

 

5 850,00 

DPS Nowa Wieś Ełcka 5 770,87 

 

6 595,89 

DPS Garbary 4 670,70 

 

6 625,00 

DPS Węgorzewo 5 168,00 

 

6 172,00 

Dane: opracowanie własne, dzienniki urzędowe województwa warmińsko-mazurskiego w sprawie ustalenia średnio 

miesięcznego kosztu utrzymania mieszkańca w domach pomocy społecznej 

 

                                            
6 System statystyki w ochronie zdrowia - Sprawozdanie MZ-15 



 

Tabela Z5: Liczba osób korzystających z usług w poszczególnych ŚDS 

Gmina 2019 2020 2021 2022 2023 2024 

SDS Olecko 69  63 73 60 63 62 

Dane: OZPS z lat 2019-2024 

 

Tabela Z6: Specjalistyczne usługi opiekuńcze  

 
 

 

 

Wyszczególnienie  2019 2020 2021 2022 2023 

 

 

2024 

Liczba osób, 

którym przyznano 

decyzją świadczenia 

28 26 22 23 22 

 

16 

Kwota 

świadczeń w zł 
435 345,03 501 258,63 473 825,30 623 551,66 678 144,40 

 

558 477,30 

Dane: OZPS z lat 2019-2024 

  

 

 

Wnioski obszaru deinstytucjonalizacji osób w kryzysie zdrowia psychicznego i ich rodzin :  

1. Liczba osób dorosłych leczonych w PZP w Olecku wynosiła w latach 2019-2024 od 450 do 539 

osób. 

Liczba wniosków skierowanych do MKPIRPA o podjęcie działań wobec osób z problemem 

alkoholowym  w roku 2024 wpłynęło  75 formularzy Niebieska Karta-A oraz 4 dokumentujące 

kolejne zdarzenie stosowania przemocy w rodzinach już objętych procedurą z poprzednich lat 

oraz 4 wnioski z przekazane z Zespołu Interdyscyplinarnego z innych gmin. 

2. Kompleksowe badania w obszarze zdrowia psychicznego (EZOP II, 2021) wskazują, że  

w Polsce nawet ok. 26,4% populacji dorosłych oraz ponad 13% dzieci i młodzieży 

niepełnoletniej może w swoim życiu doświadczyć różnych zaburzeń psychicznych. Oznacza to, 

że wiele rodzin może być bezpośrednio dotkniętych kryzysem zdrowia psychicznego 

najbliższych. Sytuację będą pogarszały trendy starzenia się populacji i związane z nim problemy 

(m.in. choroby otępienne), a także nasilanie się negatywnych zjawisk w obszarze zdrowia 

psychicznego dzieci, młodzieży i dorosłych . 
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3. Liczba dzieci i młodzieży korzystających z terapii i leczenia z terenu gminy wzrosła. 

4. Do najbardziej licznej grupy należały zaburzenia lękowe i depresja (ponad 1,6 tys. pacjentów na 100 

tys. mieszkańców). Inne powody to kryzys psychiczny wskutek nieszczęśliwego wypadku oraz 

zaburzenia ze spektrum autyzmu . 

5. Liczba osób leczących się z powodu uzależnienia na przestrzeni lat 2019-2024 miała tendencję 

spadkową. W 2022 r. liczba korzystających z Poradni Leczenia Uzależnień była na poziomie 360 osób, 

w kolejnym roku była tendencja spadkowa ( 336 osób), jednak w 2024 r. nastąpił wzrost osób 

korzystających z poradni do 355 osób.  Spadła liczba osób rejestrowanych po raz pierwszy z powodu 

uzależnień. Niestety wzrosła liczba osób doświadczających jednocześnie zaburzeń psychicznych i 

uzależnień. Wymagają oni oddzielnej diagnozy i terapii. 

6. Osoby w kryzysie psychicznym i ich opiekunowie najczęściej korzystali w ciągu ostatnich 12 miesięcy 

z poradni zdrowia psychicznego (67 %) oraz poradni psychologicznych (37 %- dane ogólnopolskie). 

Wg badań7, czas od wystąpienia objawów, do zgłoszenia się do instytucji jest bardzo długi, powyżej 

1 roku. Wpływa to na efektywność leczenia. Zbyt późne rozpoczęcie terapii, pogłębia chroniczny 

kryzys i/lub pogorszenia się stanu zdrowia psychicznego. 

7. Liczba osób kierowanych z miasta Olecko do domów pomocy społecznej dla przewlekle psychicznie 

chorych wynosiła w latach 2019-2024 od 21-26 osób rocznie.   

8. Na terenie miasta funkcjonuje jeden Środowiskowy Dom Samopomocy, zapewniając całodzienny 

pobyt, posiłki, podstawowe świadczenia opiekuńcze, rekreacyjno- kulturalne, edukacyjne. Placówka 

dysponowała 60 miejscami. 

W 2024 r. wsparcie otrzymało 63 uczestników, w tym uczestników korzystało z pobytu 

całodobowego- 16 osób. 

 

Potrzeby: 

 Zadbanie o lepsze wykorzystanie  oraz upowszechnienie informacji o funkcjonujących usługach na 

rzecz osób w kryzysie zdrowia psychicznego, w tym usług asystenta, specjalistycznych usług 

opiekuńczych, mieszkaniach czasowych (treningowych) dla mieszkańców gminy Olecko.  

 Zapewnienie wdrożenia usług transportowych, door to door lub taxi społeczne, z możliwym 

dofinansowaniem ze środków publicznych. 

 Zaplanowanie edukacji mieszkańców w zakresie konieczności ponoszenia odpłatności za usługi oraz 

sposobu wyliczania tej odpłatności. 

 Warto przygotować w samorządzie rozwiązanie prawne i organizacyjne (np. Regulamin) dotyczące 

możliwości wspófinansowania przez klienta/rodziną zwiększonej ilości godzin usług opiekuńczych, 

asystenckich i innych w środowisku. Ważne, by przewidzieć tam wsparcie grup najsłabszych.   

 Konieczne jest monitorowanie wspólnie z jednostkami powiatowymi potrzeb osób w kryzysie 

zdrowia psychicznego i ich rodzin. 

 

 

 

Zasoby i usługi na terenie gminy skierowane do osób w kryzysie zdrowia psychicznego i ich rodzin: 

 specjalistyczne usługi opiekuńcze w miejscu zamieszkania ( 11 osób) MOPS w Olecku; 

 rehabilitacja społeczna i zawodowa, zajęcia rozwojowe i terapeutyczne  WTZ w Olecku; 

 diagnostyka i pomoc medyczna- Olmedica SP. z o.o. w Olecku, Eskulap Sp. z o.o.  NZOZ, PCWE w 

Olecku; 

 pomoc, wsparcie, organizacja pomocy technicznej ŚDS w Olecku; 

 praca socjalna/pracownicy socjalni, Asystenci Rodziny, pomoc rzeczowa, pomoc finansowa, 

dożywianie, MOPS w Olecku. 

                                            
7 Grewiński M., Lizut J., Rabiej P. (red.), Ogólnopolska diagnoza deinstytucjonalizacji usług społecznych na terenie 16 województw Polski, ROPS Toruń 
/ Uczelnia Korczaka, Elipsa, Warszawa 2024. 



 

 

1.5.DIAGNOZA OBSZARU DEINSTYTUCJONALIZACJI PIECZY ZASTĘPCZEJ - RODZINY Z 

DZIEĆMI, W TYM Z DZIEĆMI Z NIEPEŁNOSPRAWNOŚCIĄ 

 

Tabela R1: Rodziny z dziećmi w roku 2021 

ogółem % 

rodziny 
z 
dziećmi 
razem 

rodziny z 
1 
dzieckiem 

rodziny  
z 2 dzieci 

rodziny 
z 3 dzieci 

rodziny  
z 4 i więcej 
dzieci 

dzieci w 
rodzinie 
ogółem 

przeciętna 
liczba dzieci w 
rodzinie 

5 813 75,83 4 408 2 300 1 523 418 167 7 362 1,67 

Rodziny z dziećmi w % 52,18% 34,55% 9,48% 3,79%  

Dane: Urząd Statystyczny, Narodowy Spis Powszechny 2021 

Typy rodziny: 

małżeństw (z dziećmi, jak i bez dzieci) – 3 673 liczba - 63,19 %  

matki z dziećmi – 1 322 liczba- 22,74 % 

związki niesformalizowane  (z dziećmi, jak i bez dzieci) 567 liczba - 9,75 % 

ojcowie z dziećmi – 251 liczba - 4,32 % 

 

 

Wykres R2:  Rodzice i dzieci korzystający z pomocy społecznej i świadczeń  

 
 

 

Dane 2019 2020 2021 2022 2023 

 
2024 

Liczba rodziców pobierających 
świadczenia pielęgnacyjne   

74 83 87 224 220 

 
 

143 

Liczba dzieci w rodzinach 
które otrzymały zasiłek 
 dla niepełnosprawnego 

dziecka 
 do 16 r. Życia 

893 942 1041 2682 1396 

 
 

1711 
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Dane: OZPS z lat 2019-2024 

Tabela R3: Tendencja w orzekaniu  dzieci  
 

Rok wydania orzeczenia/ 

rodzaj orzeczenia  

2020 2023 2024 

Orzeczenia o 

potrzebie 

kształcenia 

specjalnego  

w tym 

orzeczenia 

dzieci z 

autyzmem, 

Aspergerem 

Orzeczenia 

o potrzebie 

kształcenia 

specjalnego  

w tym 

orzeczenia 

dzieci z 

autyzmem, 

Aspergerem 

Orzeczenia 

o potrzebie 

kształcenia 

specjalnego 

w tym 

orzeczenia 

dzieci z 

autyzmem, 

Aspergerem 

110 134 184 67 

Dane: Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Olecku 

 
 

Wykres R4: Dzieci w pieczy zastępczej  
 

 

Wyszczególnienie 
 

Liczba dzieci w pieczy- stan na 31.12 roku 

2019 2020 2021 2022 2023 2024 

 
Ogółem piecza 
instytucjonalna 

  16 16 17 14 14 

 
 
 

26 
Ogółem piecza 

rodzinna 
 

 
31 

 
30 

 

 
41 

 

 
47 

 
70 

 
59 

 
Razem dzieci w 

pieczy zastępczej 
instancjonalnej 

 i rodzinnej 

47 46 58 61 84 

 
 

85 

Koszty odpłatności za 
pobyt dzieci w pieczy 

zastępczej  
375 031,87 439 670,54 499 479,34 589 957,42 779 355,60 

 
1 009 458,35 
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Tabela R5: Usamodzielniani wychowankowie pieczy zastępczej z gminy 

 

Wyszczególnienie 2019 2020 2021 2022 2023 2024 

liczba objętych indywidualnym 

programem usamodzielnienia1 

27 26 27 28 26 21 

osoby w mieszkaniach 

treningowych 

3 4 3 2 4 5 

Dane: OZPS z lat 2019-2024, dane PCPR 

*W tabeli R5 (liczba osób IPU) uwzględniono osoby, które opuściły pieczę zastępczą i realizują indywidualne programy 

usamodzielniania 

 

Tabela R6:  Rodziny korzystające z pomocy społecznej  

 

Przyczyna otrzymania pomocy 2019 2020 2021 2022 2023 

 
2024 

Liczba rodzin  korzystających  
z pomocy społecznej ogółem, w 
tym: 

726 760 805 724 772 
 

773 

bezradność opiekuńczo-
wychowawcza 

152 161 130 158 158 
 

158 

przemoc 13 13 17 9 10 3 

uzależnienia 28 31 68 79 67 20 

Liczba rodzin z dziećmi 
korzystających  
z pomocy społecznej ogółem: 

333 328 226 330 263 
 

228 

Dane: OZPS z lat 2019-2024, Lokalny Zespół Interdyscyplinarny 

 

 

 

Wnioski obszaru deinstytucjonalizacji rodzin z dziećmi: 

 

1. Liczba rodzin z dziećmi na terenie miasta Olecko w roku 2021 wynosiła 4 408 gospodarstw 

domowych, co stanowiło 75,8% wszystkich.   

2. Przeciętna liczebność dzieci w rodzinach wynosiła w roku 2021 - 1,67 

52,18% % rodzin z dziećmi stanowiły rodziny z jednym,   

34.55% z dwójką dzieci,  

13,27% rodziny wielodzietne, tj. posiadające co najmniej 3 dzieci. 

3. Wzrasta liczba rodzin z dziećmi z niepełnosprawnościami oraz dzieci z orzeczeniami o kształceniu 

specjalnym. W latach 2019-2024 liczba świadczeń ze względu na niepełnosprawność dziecka 

wzrosła z 74 do 143, zaś liczba zasiłków dla niepełnosprawnego dziecka do 16 roku życia z 893 do 

1711. 

4. Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Olecku  w roku 2019 wydała 110 orzeczeń 

 o potrzebie kształcenia specjalnego, w tym dla dzieci z autyzmem, Aspergerem. W roku 2024 

orzeczeń wydano 184  w tym 67 dla dzieci z autyzmem, Aspergerem.  

5. Liczba rodzin z dziećmi korzystających z finansowej pomocy społecznej zmniejszyła się z 333 w 

roku 2019 do 228 w roku 2024. Wzrosła liczba rodzin korzystających z pomocy społecznej z tytułu 

bezradności opiekuńczo-wychowawczej do 158. Utrzymała się liczba rodzin korzystających ze 

wsparcia Lokalnych Zespołów Interdyscyplinarnych w związku z występowaniem przemocy – w 

2024 r wpłynęło łącznie  83 wnioski dot. Procedury Niebieska Karta-A. 



 

6. Miasto realizowało pracę z rodziną w szczególności w formie: konsultacji i poradnictwa 

specjalistycznego, usług dla rodzin z dziećmi, w tym usług opiekuńczych 

 i specjalistycznych, pomocy prawnej, szczególnie w zakresie prawa rodzinnego, mających na celu 

wymianę ich doświadczeń oraz zapobieganie izolacji, Do pracy z rodziną przeżywającą trudności w 

wypełnianiu funkcji opiekuńczo-wychowawczych przydzielanych było 3 asystentów rodziny”8. 

Obejmowali oni w roku 2023 – 46 rodzin. W 2024 r. przydzielonych było 4 asystentów rodziny, 

obejmowali oni pracą 35 rodzin. 

7. W ramach zadań realizowanych przez Miasto działała: Poradnia Rodzinna, Punkt Konsultacyjny, 

Lokalny Punkt Pomocy Pokrzywdzonym. 

8. Znacząco wzrosła liczba dzieci w pieczy z 47 do 85 umieszczonych ( najbardziej w pieczy 

instytucjonalnej). Utrzymuje się ok 26-27 osób liczba usamodzielnianych wychowankówa. 

opuszczających pieczę z terenu miasta.  

 

Usługi skierowane do rodzin w mieście  

Dzienna opieka nad dziećmi w instytucji:  

 Klub Młodzieżowy Rozwoju „Strefa Młodych” 

 Środowiskowa Świetlica Opiekuńcza "Puchatek"  TPD – 30 miejsc 

 Środowiskowa Świetlica im. Jana Pawła II w Olecku – 20 miejsc. 

 opieka nad dziećmi do 3-go roku życia Niepubliczne Żłobki ( Smyczek, Jedyneczka, ABS, 

Krasnoludek)i publiczne żłobki na terenie miasta Olecko; 

 opieka nad dziećmi od 3-go do 6-go roku życia, zajęcia edukacji przedszkolnej Niepubliczne 

Przedszkola ( Jedyneczka, Smyk, Kubuś i przyjaciele, ABC, Akademia Pana Kleksa, Bajka) 

Publiczne Przedszkole, Zespoły Wychowania Przedszkolnego przy Szkołach Podstawowych w 

Gminie Olecko ( SP 1, SP 2, SP 3, SP 4; SP Babki Oleckie, SP Gąski, SP Judziki) 

 zajęcia edukacyjne w szkołach podstawowych w Olecku (SP 1, SP 2, SP 3, SP 4; SP Babki Oleckie, 

SP Gąski, SP Judziki) ; 

 zajęcia edukacyjne w szkołach ponadpodstawowych w Olecku ( ZST, ZSLiZ, LO, ZDZ); 

 zajęcia edukacyjne, zajęcia pozalekcyjne Szkoła Muzyczna I Stopnia im. I.J. Padarewskiego w 

Olecku; 

 całodobowa placówka opiekuńczo-wychowawcza  Dom nr 1,2,3,4,5,6 im. Janusza Korczaka w 

Olecku 

 praca socjalna/pracownicy socjalni, Asystenci Rodziny, pomoc rzeczowa, pomoc finansowa, 

dożywianie, MOPS w Olecku; 

 wsparcie terapeutyczne i doradcze, aktywizacja społeczna - CIS przy Fundacji Ziemi Oleckiej w 

Olecku, PUP Olecko. 

 praca socjalna, pomoc osobom z problemem przemocy w rodzinie Zespół rodzinnej pieczy 

zastępczej PCPR w Olecku 

 pomoc żywnościowa -MOPS w Olecku, Caritas Diecezji Ełckiej ; 

 mieszkania treningowe, PCPR w Olecku; 

 czasowy pobyt całodobowy, terapia, praca socjalna – PCPR w Olecku ( Zespół Interwencji 

Kryzysowej i Wsparcia , Dom dla Matek z Małoletnimi Dziećmi i Kobiet w Ciąży, Specjalistyczny 

Ośrodek dla Osób Doznających Przemocy Domowej); 

 pomoc osobom z problemami uzależnień, przemocy w rodzinie, współuzależnionym Miejska 

Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Olecku; 

 pomoc osobom z problemem przemocy w rodzinie Zespół Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziałania 

Przemocy w Rodzinie (MOPS Olecko), Punkt Konsultacyjno-Informacyjny Dla Ofiar Przemocy w 

Rodzinie, Poradnia Terapii Uzależnień i Współuzależnienia NZOZ, Miejska Komisja 

Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, ; 

                                            
8 Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastępczej (z późniejszymi zmianami). 



 

 diagnostyka i pomoc medyczna- Olmedica SP. z o.o. w Olecku, Eskulap Sp. z o.o.  NZOZ, PCWE 

w Olecku; 

 program OLECKA KARTA MIESZKAŃCA, OLECKA KARTA RODZINY 3+; 

 poradnictwo w zakresie przeciwdziałania przemocy, wykroczeń, przestępczości KPP Olecko; 

 działalność kulturalna i oświatowa, działalność na rzecz ochrony środowiska,  KP PSP w Olecku, 

OSP Lenarty, OSP Gąski, OSP Borawskie, OSP Szczecinki, OSP Plewki; 

 organizacja czasu wolnego, pobudzanie aktywności kulturalnej ROR „Mazury Garbate”, Miejsko-

Powiatowa Biblioteka Publiczna w Olecku, Powiatowa Biblioteka Pedagogiczna w Olecku,   

 organizacja imprez sportowych i rekreacyjnych, wypożyczanie sprzętu, zajęcia sportowe MOSiR 

Olecko; 

 zajęcia sportowe, treningi w różnych dziedzinach sportu: Klub „Czarni”, Klub „Perła”, Klub 

„Olimpijczyk”, Olecka Szkoła Sztuk Walki – Karate Kyokushin, UKS „Tryton”, Klub Strzelecki 

Wilk, uczniowskie Kluby Sportowe działające przy szkołach podstawowych i ponadpodstawowych 

w Gminie Olecko; 

 zajęcia fitness, treningi tańca, organizacja półkolonii Mezomorf Fitness&Gym, Dance from A to Z 

Aleksandra Łaszczyńska-Zubkowicz; 

 inicjowanie działań dotyczących życia młodych ludzi Olecka Rada Młodzieżowa. 

 

 

Potrzeby: 

 

 Należy zwiększyć zespół osób pracujących z rodziną w środowisku i w MOPS: minimum 2  

terapeutów środowiskowych, dodatkowego asystenta rodziny oraz specjalistów ds. procedur 

Niebieskich Kart, zwiększyć liczbę usług terapii w obszarze uzależnienia; rozwijać usługi 

opiekuńcze i asystenckie, w tym dla matek/rodzica z niepełnosprawnością. 

 Zadbać o wzmocnienie efektywności pracy asystentów rodziny poprzez szkolenia 

kompetencyjne ( na przykład programu specjalnego dot. Odzyskać dziecko  oraz regularne 

superwizje zespołu pomocowego). 

 Warto uruchomić zespoły multiprofesjonalne na rzecz rodzin lub Kręgi Wsparcia do pracy z 

rodzinami.  

 Wzmocnić monitoring rodzin z trudnościami.  

 Zaplanować i wdrożyć programy celowe dla dzieci, młodzieży i rodzin przy świetlicach dla 

dzieci i Klubie Młodzieżowym.  

 
 

 

 

 

 



 

II.CZĘŚĆ OPERACYJNA  
2.1 DEINSTYTUCJONALIZACJA WSPARCIA SENIORÓW 

 
Cel 1: Poprawa dostępności i koordynacji usług dla seniorów oraz ich rodzin. 

 
Nr  Działanie  Okres 

realizacji  
Podmiot/podmioty 
odpowiedzialne  
Proponowane sposoby 
wdrażania 

Koszt  Możliwe źródło/-a 
finansowania 

Planowany wskaźnik 
docelowy   
w 2028 roku 

1. Przygotowanie jasnych zasad, które umożliwią 

mieszkańcom współfinansowanie usług 

opiekuńczych i asystenckich (np. zwiększenie 

liczby godzin pomocy). 

Opracowanie  
2025 
 
 
Realizacja  
 
2026-2028 

Urząd Miejski w Olecku 
Zespół ds. Opracowania 
LPDI 

Bezkosztowo  
  

- Opracowane i 
przyjęte dokuemntem 
rozwiazania prawne i 
regulamin 
korzystania z usług. 
 

2. Udostępnienie mieszkańcom listy dostępnych 

usług, firm i miejsc czasowego pobytu, wraz z 

informacją o kosztach i zasadach odpłatności. 

2026-2028 Urząd Miejski w Olecku 
Zespół ds. Opracowania 
LPDI 

Bezkosztowo  - 1 kampania/ 
wydarzenie w roku 
 Stała informacja na 
stronie miasta i 
podmiotów 
publicznych i 
niepublicznych  

3. Organizacja regularnych spotkań między 
instytucjami zdrowia i pomocy społecznej, aby 
lepiej planować pomoc dla seniorów. 

Przygotowanie  
2025 
 
Reazlizacja  
2026-2028 

Urząd Miejski w Olecku 
Zespół ds. Opracowania 
LPDI 

Bezkosztowo  
  

- Minumum 2 
spotkania 
koorynacyjne w roku. 
Opracowane i 
przyjęte dokumentu 
współpracy. 

 
Cel 2: Zwiększenie liczby usług opiekuńczych dla osób starszych – co roku o dodatkowe 20 osób objętych pomocą domową. 

Nr  Działanie  Okres 
realizacji  

Podmiot/podmioty 
odpowiedzialne  
Proponowane sposoby 
wdrażania 

Koszt  Możliwe źródło/-a 
finansowania 

Planowany wskaźnik 
docelowy   
w 2028 roku 



 

1. Zwiększenie liczby usług opiekuńczych dla osób 
starszych – co roku o dodatkowe 20 osób objętych 
pomocą domową. 

2025-2028 
 

Urząd Miejski w Olecku 
MOPS w Olecku 
NGO 
Firmy prywatne  

1 440 000 zł 
rocznie  
 
20 osób x 100 
godzin x 12 -cy 
x stawka za 
godzinę 60 zł. 
 

Fundusze zewnętrzne 

Fundusze Europejskie dla 

Warmii i Mazur na lata 2021-

2027 

Budżet gminy  
Alternatywnie: inne źródła 

Minimum 160 osób 
objętych usługami w 
ogóle w gminie 
 
Min 20 osób objętych 
weekendową usługą 
w roku  
 
 

2. Wprowadzenie usługi „Złota Rączka” – pomoc w 
drobnych naprawach domowych dla osób 
starszych i z niepełnosprawnościami. 

2026-2028 Urząd Miejski w Olecku 
MOPS w Olecku 
NGO 
Firmy prywatne 

48.000 zł 
rocznie 
 
20 usług x 200 
zł usługa 
średnio x 12 
m-cy  

Program Wieloletni na Rzecz 
Osób Starszych Senior Plus 
2021-2025 

Fundusze zewnętrzne 

Fundusze Europejskie dla 

Warmii i Mazur na lata 2021-

2027 

Budżet gminy  
Alternatywnie: inne źródła 

Ok 700 usług 
zrealizowanych 
 
240 usług w roku 
 
 
 
 

 
3. 

Uruchomienie i realizacja usługi transportowej dla 
mieszkańców (np. door to door, taxi społeczne ) – 
dojazdy na Zespół ds. Orzekania Olecko, ZUS, do 
specjalistów.  
Zlecenie usługi dla ngo/podmiotu prywatnego. 

2027-2028 Urząd Miejski w Olecku 
MOPS w Olecku 
NGO 
Podmioty medyczne  

9000 zł  
rocznie  
 
20 wyjazdów  x 
450 zł  
rocznie  
 

Fundusze zewnętrzne 

Fundusze Europejskie dla 

Warmii i Mazur na lata 2021-

2027 

Budżet gminy  
Alternatywnie: inne źródła 

Około 40 usług 
zrealizowanych 
 
Około 20 usług w 
roku 
 
 

4. Zwiększenie liczby miejsc i zajęć w Klubie Seniora 
i Dziennym Domu Pomocy Społecznej. 

Przygotowanie 
2026  
Realziacja  
2027-2028 

Urząd Miejski w Olecku 
MOPS w Olecku 
NGO 
Podmioty medyczne 

144.000 zł 
rocznie,  
w tym 77.000 
zł budżet 
miasta  
400 zł (DDPS)x 
20 osób x 12 
m-cy 
200 zł (KS) x 
20 osób x 12 
m-cu 

Program Wieloletni na Rzecz 
Osób Starszych Senior Plus 
2021-2025 

Fundusze zewnętrzne 

Fundusze Europejskie dla 

Warmii i Mazur na lata 2021-

2027 

Budżet gminy  
Alternatywnie: inne źródła 

Zwiększenie liczby 
osób korzystających z  
usług  o 40 osob  
( 20 DDPS, 20 KS) 
 

5. Zwiększenia zatrudnienia w szpitalu np. o 
pracownika socjalnego/asystenta zajmujacego się 
koordynowanie wsparcia i usług dla pacjenta.  

Przygotowanie 
2026  
Realizacja  
2027-2028 

Podmioty medyczne  
NGO  

96.000 zł 
rocznie  

NFZ 

 Fundusze Europejskie dla 

Warmii i Mazur na lata 2021-

2027 

Budżet gminy  

Min 1 etat 
koorynatora/ 
prac.socjalnego   
 
 



 

Alternatywnie: inne źródła  
6. Prowadzenie działań edukacyjnych dot. 

bezpieczeństwa seniorów, w tym w sieci, 
cyberprzestępczości, IT. 
 

2026 - 2028 Urząd Miejski w Olecku 
MOPS w Olecku 
NGO 
Podmioty medyczne 

5000 zł rocznie  Program Wieloletni na Rzecz 
Osób Starszych 2021-2025 
Budżet gminy 
Alternatywnie: inne źródła 
 

Liczba wydarzeń w 
roku: minimum 2 dla 
50 seniorów 

 
 

 
 

2.2 DEINSTYTUCJONALIZACJA  WSPARCIA OSÓB W KRYZYSIE BEZDOMNOŚCI 
 

Cel 3: Wzmocnienie usług dla osób w kryzysie bezdomności  
 
Nr  Działanie  Okres 

realizacji  
Podmiot/podmioty 
odpowiedzialne  
Proponowane 
sposoby wdrażania 

Koszt  Możliwe źródło/-a 
finansowania 

Planowany wskaźnik 
docelowy  

1. Wprowadzenie usługi streetworkingu, 

realizowanych przez NGO w ścisłej współpracy z 

JST, dla osób w kryzysie bezdomności jako 

formy pracy socjalnej 

2026-2028 NGO w ścisłej 
współpracy z JST i 
jednostkami pomocy 
społecznej (MOPS, 
GOPS, OPS, PCPR) 

- Min. 2 streetworkerów na 
gminę Olecko, 
- forma zatrudnienia: 
umowa zlecenie, 
- okres realizacji: 12 
miesięcy, 
- stawka za godzinę 
(uwzględniająca 
doświadczenie zawodowe, 
wykształcenie, konieczność 
przejazdu,  
- praca 7 dni w tygodniu, 
również w weekendy,  
- miesięczny wymiar czasu 
pracy: 80 h/1 m-c/1 os. 
- cena jednostkowa za 1 h – 
70,00 zł brutto z 
uwzględnieniem corocznych 
waloryzacji, związanych ze 
zmianami w prawie i 
gospodarce. 

Fundusze zewnętrzne, 
Fundusze Europejskie 
dla Warmii i Mazur na 
lata 2021-2027, 

Budżet gminy  
Alternatywnie: inne 
źródła 

 
Min. 10 osób rocznie  
w kryzysie 
bezdomności, do 
których dotrą 
streetworkerzy w 
ramach swojej pracy  
 



 

2 Uruchomienie dodatkowych mieszkań 
socjalnych wraz z pracą w środowisku osób w 
kryzysie bezdomności  

2026-2028  - JST i jednostki 
pomocy społecznej 
(MOPS, GOPS, OPS, 
PCPR), 
- NGO 

- lokal – 30 - 35 m2 
- cena za 1m2 = 8000 – 
10000 tys 
- maksymalna kwota – 
3 500 000,00 
- minimalna kwota – 
2 800 000,00 
Szacowanie ceny i 
ostateczny koszt zależy od 
wielu czynników, takich jak 
standard, lokalizacja i rodzaj 

budownictwa. 

Fundusze zewnętrzne, 
Fundusze Europejskie 
dla Warmii i Mazur na 
lata 2021-2027, 

Budżet gminy  
Alternatywnie: inne 
źródła 

 
 Powstanie 10 lokali 
socjalnych w ciągu 2 
lat 
 
 

 
3. 

Zwiększenie liczby miejsc w CIS dedykowanych 
osobom w kryzysie bezdomności 

2026-2028 NGO Minimum 360 000 zł 
rocznie maksimum 600 000 
zł rocznie. 
1 osba w CIS = min 36 000 
zł max. 60000 zł rocznie 
szacunkowo około 3000 – 
5000 miesięcznie. 

Fundusze zewnętrzne, 
Fundusze Europejskie 
dla Warmii i Mazur na 
lata 2021-2027, 

Alternatywnie: inne 
źródła 

Zwiększenie do  
minimum o 30 osób . 
 
Zwiększenie o min. 
10 miejsc rocznie  
 
 
 

 
4. 
 

Wprowadzenie usług higienicznych dla osób 
bezdomnych, poprzez utworzenie “łaźni”  

2026-2026 - JST i jednostki 
pomocy społecznej 
(MOPS, GOPS, OPS, 
PCPR), 
- NGO 

Koszt powstania 
uzależniony może być od 
rodzaju łaźni (stacjonarna 
lub mobilna). Mobilna (min. 
2 kontenery, kwota z 2023 
r. – 700 000,00 – 1000 000 – 
roczny koszt utrzymania) 
Stacjonarna (koszt 
uzalezniony jest od kwestii 
wybudowania nowego 
budynku lub adaptacji 
istniejącego. Koszt budowy 
nowej łaźni dla bezdomnych 
może być znaczny i może się 
różnić w zależności od 
konkretnego projektu. 
Informacje ze źródeł online 
sugerują, że koszty mogą się 
wahać od 4,5 do 10 
milionów złotych 
Utrzymanie łaźni: 
100 000,00-120 000,00 

Fundusze zewnętrzne, 
Fundusze Europejskie 
dla Warmii i Mazur na 
lata 2021-2027, 

Budżet gminy  
Alternatywnie: inne 
źródła 

Osoby korzystające z 
Łaźni co najmniej raz 
w tygodniu – min. 30 
 



 

miesięcznie 
5. Uruchomienie jadłodzielni/lodówki społecznej 

dla osób w kryzysie bezdomności 
2026-2028 - JST i jednostki 

pomocy społecznej 
(MOPS, GOPS, OPS, 
PCPR), 
- NGO 

Jednorazowy koszt zakupu 
nowej lodówki/jadłodzielni 
społecznej : 50 000 – 
60 000,00 
Utrzymanie roczne 
(utrzymanie czystości, 
sprawdzanie dat 
przydatności, serwis, 
energia, śmieci, obsługa) – 
100 000,00  

Fundusze zewnętrzne, 
Fundusze Europejskie 
dla Warmii i Mazur na 
lata 2021-2027, 

Budżet gminy  
Alternatywnie: inne 
źródła 

 
Powstanie min. 1 
lodówki społecznej 
na terenu gminy 
Olecko 
 
 

 
 
 
 
 

2.3 DEINSTYTUCJONALIZACJA  WSPARCIA DLA OSÓB Z NIEPEŁNOSPRAWNOŚCIĄ 
 
 

Cel 4: Wzmocnienie usług dla osób z niepełnosprawnością 
 
Nr  Działanie  Okres 

realizacji  
Podmiot/podmioty 
odpowiedzialne  
Proponowane 
sposoby wdrażania 

Koszt  Możliwe źródło/-a 
finansowania 

Planowany 
wskaźnik 
docelowy  

1. Zapewnienie transportu dla osób z 
niepełnosprawnościami – dojazdy do 
lekarzy, komisji orzekających i instytucji 
wsparcia. 

Do 2028 
roku 

Gmina Olecko i inni 
realizatorzy 

9 000,00 zł rocznie 
20 wyjazdów x 450,00 
zł = 9 000,00  

Środki własne gminy 
fundusze europejskie, 
krajowe i inne 

20 wyjazdów 
rocznie , 
łącznie 60 
wyjazdów 

2 Wprowadzenie wsparcia psychologicznego 
i informacyjnego dla opiekunów osób 
zależnych – np. rodziców, partnerów. 

Do 2028 
roku 

Gmina Olecko i inni 
realizatorzy 

12 500,00 zł rocznie 50 
osób x 250,00= 12 
500,00  

Środki własne gminy 
fundusze europejskie, 
krajowe i inne 

 
50 osób 
rocznie na 3 
lata  =150 osób 
12 500,00x 3 
lata = 
37 500,00 zł 

 Organizowanie spotkań i szkoleń dla Do 2028 Gmina Olecko, 1 spotkanie w roku x Środki własne gminy  



 

3. pracodawców i osób z 
niepełnosprawnościami w celu zwiększenia 
zatrudnienia. 

roku przedsiębiorcy 
lokalni i inni 
realizatorzy 

500,00 zł fundusze europejskie, 
krajowe i inne 

500,00 zł x 3 
lata = 1 500,00  
zł 
 
 
 

 
4. 
 

Likwidacja barier architektonicznych na 
obszarze gminy – np.: winda w UM. 

Do 2028 
roku 

Gmina Olecko i inni 
realizatorzy 

W zależności od ilości 
chętnych osób i 
pozyskanych środków 

Środki własne gminy 
fundusze europejskie, 
krajowe i inne 

 
? 
 
 

5. Zwiększenie dostępności rehabilitacji 
medycznej na terenie gminy – we 
współpracy z lokalnymi ośrodkami 
zdrowia. 

Do 2028 
roku 

Gmina Olecko , np.; 
Olmedica w Olecku i 
inni realizatorzy 

12 500,00 zł rocznie 50 
osób x 250,00= 12 
500,00 

Środki własne gminy 
fundusze europejskie, 
krajowe i inne 

 
50 osób 
rocznie na 3 lat 
=150 osób 
12 500,00 zł x 
3 lata = 
37 500,00 zł 

6. Usługa „Złota Rączka” – pomoc techniczna 
w domu dla osób z niepełnosprawnościami: 
drobne naprawy, przystosowania 

Do 2028 
roku 

Gmina Olecko, np.: 
TBS,  i inni 
realizatorzy 

 
48.000 zł rocznie 
 
20 usług x 200 zł 
usługa średnio x 12 m-
cy 

Środki własne gminy 
fundusze europejskie, 
krajowe i inne 

240 usług w 
roku 
 

 

 
 

2.4 DEIN STYTUCJONALIZACJA  WSPARCIA  RODZIN Z DZIEĆMI 
 

Cel 5: Zwiększenie usług skierowanych dla rodzin z dziećmi 
 
Nr  Działanie  Okres 

realizacji  
Podmiot/podmioty 
odpowiedzialne  
Proponowane sposoby 
wdrażania 

Koszt  Możliwe źródło/-a 
finansowania 

Planowany wskaźnik 
docelowy  



 

1.  Zwiększenie ilości usług z Programu “Opieka 
Wytchnieniowa” średnio 0 5 w roku 

2026-2028 Urząd Miejski w Olecku 
MOPS w Olecku 
NGO Firmy prywatne 

60 600 zł 
rocznie 
5 osób x 202 
godziny x  60 zł 
stawga za 
godzinę opieki 
 

Fundusze zewnętrzne, 
Fundusze Europejskie dla 
Warmii i Mazur na lata 2021-
2027, 
Budżet gminy  
Alternatywnie: inne źródła 

 
Min 30 osób objętych 
usługami „opieki 
wytchnieniowej” 
 
Zwiększenie o min. 5 
osób rocznie 
1 os. – 202 h rocznie 

2.  Utrzymanie zatrudnienia Asystentów rodziny na 
poziomie 4osób ( w tym 2 asystentów pracujących 
z rodzinami z problemami uzależnień 

2025-2028 Urząd Miejski w Olecku 
MOPS w Olecku 
NGO  
Firmy prywatne 

384 000 zł 
rocznie  
4 osoby x 96 
000 zł rocznie 
 

Budżet gminy  4 asytentów  rodziny 
 
 1 asystent 96000 zł  
 

3.  Prowadzenie działań skoleniowych dla Asystentów 
rodziny oraz pracowników socjalnych , 
dotyczących pomocy rodzinomw odzyskaniu dzieci 
umieszczonych w pieczy zastępczej 

2025-2028 Urząd Miejski w Olecku 
MOPS w Olecku 
NGO  
Firmy prywatne 

6 000 zł 
rocznie 
 
2 szkolenia x 
3000 zł 

Budżet gminy 
Alternatywnie: inne źródła 

Liczba szkoleń w roku 
– mimimum 2 
szkolenia dla 15 os.  
 
 

4.  Zwiększenie ilości szkoleń superwizyjno-
szkoleniowych dla pracowników Socjlanych, 
Asystentów rodziny orza członków rodzin 

2025-2028 Urząd Miejski w Olecku 
MOPS w Olecku 
NGO 

7 000 zł 
minimum 
rocznie  
2 szkolenia x 
10h x 350zł /1 
h  

Krajowy Fundusz 
Szkoleniowy 
Budżet gminy 
Alternatywnie: inne źródła 

Minimum  2 szkolenia 
rocznie z zajęc ajęcia 
superwizyjno-
szkoleniowe dla 
pracowników 
Socjlanych, 
Asystentów rodziny 
oraz członków rodzin  
 
 
 

 

 

 



 

 

III. CZĘŚĆ MONITORINGU 

 

3.1 ZASADY MONITOROWANIA  
 

                 Monitorowanie realizacji LPDI odbywać się będzie co roku – na podstawie raportów instytucji wdrażających. Wyniki będą analizowane i publikowane online. Proces 

monitorowania będzie polegał na analizie stanu realizacji zaplanowanych działań i wskaźników w ramach poszczególnych obszarów deinstytucjonalizacji w LPDI, dla 

każdego z obszarów. 

  Urząd Gminy oraz Zespół ds. Opracowania LPDI raz w roku, od 2027 roku (za rok 2026), zbierać będzie informacje o wskaźnikach realizacji Planu od podmiotów. 

Zebrane dane zostaną zweryfikowane, uzupełnione przez przedstawicieli instytucji podczas spotkania rocznego Zespołu ds. LPDI. 

  Systematycznie prowadzona będzie wymiana informacji dotycząca ogłaszanych konkursów, grantów, premii społecznych czy innych możliwości finansowania usług 

w Planie.  

   Produktem monitorowania będzie uzupełniona tabela osiągniętych wskaźników, przypisana poszczególnym działaniom w Planie, wśród których zostały zawarte 

wskaźniki ze strategii ogólnokrajowych, obrazujący oczekiwane rezultaty9.  

Sposobem monitorowani usług w gminie będzie również systematycznie prowadzona Lista Usług Społecznych, która będzie aktualizowana co pół roku. Po jej 

aktualizacji zostanie upowszechniona na stronach www oraz służyć będzie koordynacji usług w mieście Olecko. 

 

  Powstały w ten sposób dokument zostanie zaprezentowany w każdym roku kalendarzowym (od 2027) przez zespół ds. LPDI jako element operacjonalizacji Strategii 

i działań Miasta Olecko wraz ze sprawozdaniem rocznym na sesji Rady Gminy.  

  Jednocześnie działania monitorujące wskaźniki będą korelowane ze wskaźnikami na poziomie regionalnym, we współpracy z samorządem województwa (ROPS w 

Olsztynie)10.  

 

 

 

 

 

 

 

 

                                            
9 Dokument STRATEGIA ROZWOJU USŁUG SPOŁECZNYCH polityka publiczna na lata 2021–2030 (z perspektywą do 2035 r.) przyjęty przez Radę Ministrów w 2022 roku na stronach 120-124 prezentuje wskaźniki. 

 

 



 

3.2 LISTA USŁUG SPOŁECZNYCH – ZAŁĄCZNIK DO PLANU 

 

 

 

 

 
TABELA 1: LISTA USŁUG  I USŁUGODAWCÓW GMINY  OLECKO_ STAN NA CZERWIEC 2025 

 
ZAKRES USŁUGI 

ADRES 
USŁUGODWACY 

TELEFON 
 

DNI I GODZINY 
DOSTĘPNOŚCI 

WWW 
E-MAIL 

 
KRYTERIA DOSTĘPU- DLA KOGO 

1. Polityka 
prorodzinna 

 
Pomoc społeczna 

Opieka nad dziećmi do 3 roku 
życia 

żywienie, zajęcia muzyczne 
plastyczne, ruchowe, 

sensoryczne, językowe, opieka 
wychowawcza 

Niepubliczny Żłobek  
Smyczek 

Osiedle Siejnik I 8 
19-400 Olecko 

Tel. 87 520 36 25 
tel. Kom. 694 650 282 

Pon. – pt. 6.30-16.30 
Kontakt telefoniczny i 

osobisty 
Rekrutacja 

smyk.oleck
o@gmail.co

m 

Dzieci w wieku od 1 roku do 3 lat, 
placówka niepubliczna 

Odpłatnie 

1. Polityka 
prorodzinna 

 
Pomoc społeczna 

Opieka nad dziećmi do 3 roku 
życia 

Żywienie, opieka 
wychowawcza 

Niepubliczny Żłobek 
Jedyneczka 

Anna Derencz 
ul. Wiejska 14a 
19-400 Olecko 

Tel. 785 228 476 

Pon. – pt. 6.30-17.00 
Kontakt telefoniczny i 

osobisty 
Rekrutacja 

jedyneczka
_olecko@w

p.pl 

Dzieci w wieku od 20 tygodni do 
około trzech lat, placówka 

niepubliczna. 
Odpłatnie 

1. Polityka 
prorodzinna 

 
Pomoc społeczna 

Opieka nad dziećmi do 3 roku 
życia 

żywienie ,opieka 
wychowawcza 

Niepubliczny Żłobek 
ABC, ul. Ludowa 1 

19-400 Olecko 
Tel. 502 689 419 

Pon. – pt. 6.30-16.30 
Kontakt telefoniczny i 

osobisty, 
Rekrutacja 

dortes@wp
.pl 

Dzieci w wieku od 1 roku do 3 lat, 
placówka niepubliczna 

Odpłatnie 

1. Polityka 
prorodzinna 

 
Pomoc społeczna 

Opieka nad dziećmi do 3 roku 
życia, zagwarantowanie 

dzieciom opieki pielęgnacyjnej 
oraz opiekuńczej 

Żywienie, zapewnienie opieki 
nad dziećmi 

niepełnosprawnymi, opieka 
wychowawcza 

Niepubliczny Żłobek 
KRASNOLUDEK w 

Olecku 
Osiedle Lesk 1A/1 

19-400 Olecko 

Tel. 577 933 777 

Pon. – pt. 6.30-17.00 
Kontakt telefoniczny i 

osobisty 
Rekrutacja 

 

Dzieci w wieku od 20 tygodnia do 3 

lat, placówka niepubliczna, w trakcie 

rekrutacji do żłobka przyjmowane są 

w pierwszej kolejności dzieci 

zamieszkałe na terenie gminy Olecko 

Odpłatnie 

 
 

2. Wspieranie 
rodziny i pieczy 

zastępczej 
 

Pomoc społeczna 
 

Opieka i edukacja, 
udzielanie pomocy w 

sytuacjach kryzysowych - 
rodzinnych, szkolnych, 

rówieśniczych i osobistych, 
organizowanie pomocy w 

nauce i organizowanie czasu 
wolnego 

Prowadzenie warsztatów 
integracyjno-edukacyjnych, 

profilaktycznych, 
rozwijających pasje i 

Młodzieżowy Klub 
Rozwoju "Strefa 

Młodych" 
Plac Wolności 21C,  

19-400 Olecko 

tel. 664 176 494 
725 288 460 

Osoby zainteresowane 
muszą wypełnić 

formularz 
zgłoszeniowy do 

uczestnictwa 
w formie on-line lub 

na prośbę w wersji pdf 
drogą mailową lub w 

siedzibie Klubu 
 

e-mail: 
strefamlod
ych@wp.pl 
Messenger: 
Młodzieżo

wy Klub 
Rozwoju 
"Strefa 

Młodych" 

Bezpłatne zajęcia dla młodzieży z 
gminy Olecko w wieku od 12 do 20 

lat 
Nieodpłatnie 

 

mailto:strefamlodych@wp.pl
mailto:strefamlodych@wp.pl


 

zainteresowania z elementami 
arteterapii. 

Udzielanie wsparcia 
psychologicznego. 

Organizacji spotkań z 
ciekawymi ludźmi. 

2. Wspieranie 
pieczy 

zastępczej 
 

Pomoc społeczna 
 

Czas wolny dzieci i młodzieży 
Zajęcia socjoterapii 

Środowiskowa Świetlica 
im. Jana Pawła II w 

Olecku 
Plac Wolności 18 

19-400 Olecko 
Parafialny Zespół 

Caritas przy Parafii NMP 
Królowej Polski w 

Olecku 

Tel. 608 347 948 

Kontakt telefoniczny, 
rekrutacja 

pon. – pt.  godz. 10.00–
18.00. 

lechjan@
pro.onet.

pl 

Pobyt dzienny  
Nieodpłatnie 

2. Wspieranie 
pieczy 

zastępczej 
 

Pomoc społeczna Organizacja czasu wolnego, 
zajęć ruchowych, plastycznych 

udzielanie pomocy w 
odrabianiu lekcji. 

Środowiskowa Świetlica 
Opiekuńcza 
"Puchatek" 

ul. Kościuszki 20 
19-400 Olecko 

tpdolecko@wp.pl 
prowadzona przez  

Towarzystwo Przyjaciół 
Dzieci Warmińsko-
Mazurski Oddział 

Miejsko-Gminny w 
Olecku 

Tel. 515 056 846 

Kontakt telefoniczny, 
rekrutacja 

 pon. – pt.  godz. 
10.00–18.00. Nabór 

dzieci odbywa się przy 
współpracy z 
pedagogami 

szkolnymi, Miejskim 
Ośrodkiem Pomocy 

Społecznej w Olecku, i 
PCPR w Olecku. 

 

Dla dzieci z rodzin patologicznych, 
biednych, rozbitych i  wielodzietnych 
potrzebujących wsparcia, jak również 

rodzin nie mających problemów. 
Pobyt dzienny. 

Nieodpłatnie 

3. System pieczy 
zastępczej 

Całodobowa placówka 
opiekńczo-wychowawcza 

Dom nr 1, 2, 3, 4, 5, 6 im. 
Janusza Korczaka w 

Olecku 
ul. Gołdapska 18a 

19-400 Olecko 

Tel. 87 520 21 40 Całodobowo 

Sekretariat.
CAO@dom
korczaka.ol

ecko.pl 

Dzieci i Młodzież z Gminy i Powiatu 
Olecko  

 

3. System pieczy 
zastępczej 

Mieszkania Treningowe 

Powiatowe Centrum 
Pomocy Rodziny w 

Olecku, 
 ul. Gołdapska 23, 

19-400 Olecko 

Tel. 87 520 34 32 
Pon. – Pt. 7.30 – 15.30 

kontakt osobisty i 
telefoniczny 

centrum@p
cpr.olecko.

pl 

Wszyscy mieszkańcy Gminy i 
Powiatu Olecko  

odpłatnie lub nieodpłatnie wg 
dochodu 

 

4. Pomoc 
społeczna 

 
Wspieranie 

rodziny 
 

Praca socjalna 
Pomoc rzeczowa, finansowa 
Dożywianie, zakup żywności 

Bieżące informacje pomocowe 

Miejski Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Olecku 

ul. Kolejowa 31 
19-400 Olecko 

 
 

tel. 87 520 42 33 
Pon. – Pt. 7.30 – 15.30 

kontakt osobisty i 
telefoniczny 

mosp@mo
ps.olecko.pl 

Wszyscy mieszkańcy Gminy i Miasta 
Olecko 

Nieodpłatnie 

mailto:tpdolecko@wp.pl


 

Wspieranie osób 
niepełnosprawn

ych 

4. Pomoc 
społeczna 

 
Wspieranie 

rodziny 
 Asystent Rodziny 

Miejski Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Olecku 

ul. Kolejowa 31 
19-400 Olecko 

Tel 87 520 05 80 
Pon. – Pt. 7.30 – 15.30 

kontakt osobisty i 
telefoniczny 

mosp@mo
ps.olecko.pl 

Asystent rodziny przez pewien czas 
wspiera rodzinę, aby w przyszłości 

samodzielnie potrafiła pokonać 
trudności życiowe, zwłaszcza 

dotyczące opieki  i wychowania 
dzieci. 

Asystent rodziny przyznawany jest 
na wniosek rodziny lub wniosek 
pracownika socjalnego, placówki 

szkolnej postanowienia sądu. 
Nieodpłatnie 

4. Pomoc 
społeczna 

 
Wspieranie 

rodziny 

Praca socjalna 
Pomoc osobom z problemem 

przemocy w rodzinie 

Powiatowe Centrum 
Pomocy Rodziny w 

Olecku, ul. Gołdapska 23, 
19-400 Olecko 

Tel. 87 520 34 30 
Pon. – Pt. 7.30 – 15.30 

kontakt osobisty i 
telefoniczny 

centrum@p
cpr.olecko.

pl 

Wszyscy mieszkańcy Miasta i 
Powiatu Olecko 

Nieodpłatnie 

4. Pomoc 
społeczna 

 
Wspieranie 

rodziny 

Praca socjalna, czasowy pobyt 
całodobowy, terapia 

 

Specjalistyczny Ośrodek 

dla Osób Doznających 

Przemocy Domowej 

przy PCPR w Olecku 

Powiatowe Centrum 

Pomocy Rodziny w 

Olecku, 

 ul. Gołdapska 23, 

19-400 Olecko 

Tel. 87 520 34 37 
Całodobowo kontakt 

telefoniczny i osobisty 

centrum@p
cpr.olecko.

pl 

Wszyscy mieszkańcy Miasta i 
Powiatu Olecko 
NIEODPŁATNIE  

zapewnienie całodobowego 
schronienia osobie doznającej 

przemocy domowej jej oraz dzieciom 
pozostającym pod jej opieką , bez 

skierowania i bez względu na dochód, 
przez okres do trzech miesięcy z 

możliwością przedłużenia;• ochronę 
przed osobami stosującymi przemoc; 

• udzielenie natychmiastowej 
wszechstronnej pomocy, w tym 
psychologicznej, prawnej oraz 

dostępu do pomocy medycznej, gdy 
wymaga tego stan zdrowia 

zgłaszającej się osoby; 
4. Pomoc 
społeczna 

 
Wspieranie 

rodziny i pieczy 
zastępczej 

Praca socjalna 
Pomoc osobom z problemem 

przemocy w rodzinie 

Zespół rodzinnej pieczy 
zastępczej  

Powiatowe Centrum 
Pomocy Rodziny w 

Olecku, 
ul. Gołdapska 23, 

19-400 Olecko 

Tel. 87 520 34 40,  
87 520 34 38 

Pon. – Pt. 7.30 – 15.30 
kontakt osobisty i 

telefoniczny 

a.kosakows
ka@pcpr.ol

ecko.pl 
e.kaczanow
ska@pcpr.o

lecko.pl 
a.kosinska

Wszyscy mieszkańcy Miasta i 
Powiatu Olecko 

Nieodpłatnie 

mailto:a.kosakowska@pcpr.olecko.pl
mailto:a.kosakowska@pcpr.olecko.pl
mailto:a.kosakowska@pcpr.olecko.pl
mailto:e.kaczanowska@pcpr.olecko.pl
mailto:e.kaczanowska@pcpr.olecko.pl
mailto:e.kaczanowska@pcpr.olecko.pl


 

@pcpr.olec
ko.pl 

4. Pomoc 
społeczna 

 
Wspieranie 

rodziny 

Praca socjalna 
Pomoc osobom z problemem 

przemocy w rodzinie 

Zespół Interwencji 
Kryzysowej i Wsparcia 

Powiatowe Centrum 
Pomocy Rodziny w 

Olecku, ul. Gołdapska 23, 
19-400 Olecko 

Tel. 87 520 34 35 
87 520 34 48 

Nr. Całodobowy: 
87 520 34 47 

 

Pon. – Pt. 7.30 – 15.30 
kontakt osobisty i 

telefoniczny 
całodobowo 

tel. 87 520 34 37 

centrum@p
cpr.olecko.

pl 

Ośrodek Interwencji Kryzysowej 
całodobowy, Mieszkania Treningowe 

i Wpierane, doraźne nieodpłatne 
wsparcie specjalistyczne m.in. 

psychologiczne, prawne, 
terapeutyczne mieszkańcom Powiatu 

Olecko 
Nieodpłatnie 

4. Pomoc 
społeczna 

 
Wspieranie 

rodziny Praca socjalna 
Pomoc osobom z problemem 

przemocy w rodzinie 

Dom dla Matek z 
Małoletnimi Dziećmi i 

Kobiet w Ciąży przy 
PCPR w Olecku 

Powiatowe Centrum 
Pomocy Rodziny w 

Olecku, ul. Gołdapska 23, 
19-400 Olecko 

Tel. 87 520 34 30 
Pon. – Pt. 7.30 – 15.30 

kontakt osobisty i 
telefoniczny 

centrum@p
cpr.olecko.

pl 

Dom dla matek z małoletnimi dziećmi 
i kobiet w ciąży zapewnia 

całodobowy, okresowy pobyt 
matkom z małoletnimi dziećmi i 

kobietom w ciąży, a także ojcom z 
małoletnimi dziećmi i innym osobom 

sprawującym opiekę prawną nad 
małoletnimi dziećmi. 

Wszyscy mieszkańcy Miasta i 
Powiatu Olecko 

Nieodpłatnie 
4. Pomoc 

społeczna 

 

Pomoc osobom chorym 
 Punkt Interwencyjno – 

Konsultacyjny; hospicjum 
stacjonarne, hospicjum 

domowe, zakład opiekuńczo-
leczniczy ogólny, zakład 

opiekuńczo-leczniczy 
psychiatryczny, poradnia 

zdrowia psychicznego 

Samodzielny Publiczny 
Zespół Zakładów Opieki 

Długoterminowej 
Olecko-Kolonia 4 

19-400 Olecko 
PZP funkcjonuje pod 

adresem: 19-400 Olecko 
ul. 11 Listopada 23/32 
(budynek przychodni, 

tel. 507 125 845 

Tel. 87 520 40 32 

Pon. – Pt. 7.30 – 15.30 
kontakt osobisty i 

telefoniczny 
całodobowo 

spzzod@po
wiat.olecko.

pl   

Do wszystkich zakładów pacjenci 
mogą być kierowani przez 

wszystkich lekarzy ubezpieczenia 
zdrowotnego niezależnie od 

specjalności. Szczegółowy sposób i 
tryb kierowania do poszczególnych 

zakładów znajduje się zakładce z 
opisem danego zakładu. 

Nieodpłatnie 

4. Pomoc 
społeczna 

 
 
 

Usługi opiekuńcze 

Miejski Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Olecku 

ul. Kolejowa 31 
19-400 Olecko 

 

tel. 87 520 42 33 
Pon. – Pt. 7.30 – 15.30 

kontakt osobisty i 
telefoniczny 

mosp@mo
ps.olecko.pl 

Osobie samotnej, która z powodu 
wieku, choroby lub innych przyczyn 

wymaga 
pomocy innych osób, a jest jej 

pozbawiona, przysługuje pomoc w 
formie 

usług opiekuńczych lub 
specjalistycznych usług 

opiekuńczych.  
z terenu Gminy odpłatnie lub 

nieodpłatnie wg dochodu 



 

4. Pomoc 
społeczna 

 
Wspieranie osób 
niepełnosprawn

ych 

Specjalistyczne usługi 
opiekuńcze 

Miejski Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Olecku 

ul. Kolejowa 31 
19-400 Olecko 

 

tel. 87 520 42 33 
Pon. – Pt. 7.30 – 15.30 

kontakt osobisty i 
telefoniczny 

mosp@mo
ps.olecko.pl 

Specjalistyczne usługi opiekuńcze są 
to usługi dostosowane do 

szczególnych potrzeb wynikających z 
rodzaju schorzenia lub 

niepełnosprawności, świadczone 
przez osoby ze specjalistycznym 
przygotowaniem zawodowym, 

Specjalistyczne usługi opiekuńcze 
przeznaczone są dla osób: 

z zaburzeniami psychicznymi, czyli 
osób chorych psychicznie 

(wykazujących zaburzenia 
psychotyczne), 

z niepełnosprawnością intelektualną, 
wykazujących inne zakłócenia 
czynności psychicznych, które 

zgodnie ze stanem wiedzy medycznej 
zaliczane są do zaburzeń 

psychicznych 
z terenu Gminy odpłatnie lub 

nieodpłatnie wg dochodu 
 

 
4. Pomoc 
społeczna 

 
Wspieranie osób 
niepełnosprawn

ych 

Asystent Osobisty Osoby 
Niepełnosprawnej 

Miejski Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Olecku 

ul. Kolejowa 31 
19-400 Olecko 

tel. 87 520 42 33 
Pon. – Pt. 7.30 – 15.30 

kontakt osobisty i 
telefoniczny 

mosp@mo
ps.olecko.pl 

dzieciom od ukończenia 2 roku życia 
do ukończenia 16 roku życia z 

orzeczeniem o niepełnosprawności 
łącznie ze wskazaniami: konieczności 

stałej lub długotrwałej opieki lub 
pomocy innej osoby w związku ze 
znacznie ograniczoną możliwością 

samodzielnej egzystencji oraz 
konieczności stałego współudziału na 
co dzień opiekuna dziecka w procesie 
jego leczenia, rehabilitacji i edukacji, 

oraz osobom niepełnosprawnym 
posiadającym orzeczenie o 

niepełnosprawności: 
o stopniu znacznym lub 

o stopniu umiarkowanym lub 
traktowane na równi do wyżej 

wymienionych w lit. a i b, zgodnie z 
art. 5 i art. 62 ustawy z dnia 27 
sierpnia 1997 r. o rehabilitacji 
zawodowej i społecznej oraz 

zatrudnianiu osób 
niepełnosprawnych (Dz. U. z 2024 r. 

poz. 44 i 858 ). 
Nieodpłatnie 



 

4. Pomoc 
społeczna 

 
Wspieranie osób 
niepełnosprawn

ych 

Asystent osobisty osoby z 
niepełnosprawnością 

Powiatowe Centrum 
Pomocy Rodzinie w 

Olecku 
Gołdapska 23, 
 19-400 Olecko 

tel. 87 520 34 30 
tel. całodobowy: 87 520 

34 37 

Pon. – Pt. 7.30 – 15.30 
kontakt osobisty i 

telefoniczny 
Nabór raz w roku w 

siedzibie PCPR w 
Olecku lub drogą 

pocztową 

 
centrum@p
cpr.olecko.

pl 

ogólnodostępne wsparcie osób z 
niepełnosprawnościami w 

wykonywaniu ich codziennych 
czynności i funkcjonowaniu w życiu 

społecznym 
3 ze znacznym stopniem 

niepełnosprawności z 
niepełnosprawnością sprzężoną, 

7 ze znacznym stopniem 
niepełnosprawności, 

2 z umiarkowanym stopniem 
niepełnosprawności z 

niepełnosprawnością sprzężoną, 
3 z umiarkowanym stopniem 

niepełnosprawności. 
Nieodpłatnie 

4. Pomoc 
społeczna 

 
Wspieranie osób 
niepełnosprawn

ych 
 

Promocja i 
ochrona zdrowia 

Opaska telemedyczna dla 
seniorów, 

podłączenie opaski do systemu 
teleopieki z możliwością 
całodobowej łączności z 

centrum teleopieki, 
przeszkolenie w zakresie 

obsługi opaski oraz 
całodobowy monitoring i 

rejestrację sygnałów 
alarmowych. 

Miejski Ośrodek Pomocy 
Społecznej w Olecku 

ul. Kolejowa 31 
19-400 Olecko 

tel. 87 520 42 33 
Pon. – Pt. 7.30 – 15.30 

kontakt osobisty i 
telefoniczny 

mosp@mo
ps.olecko.pl 

Usługi teleopiekuńcze kierowane są 
do osób, których życie lub zdrowie 
może być zagrożone, a nie są one w 

stanie wezwać pomocy w sposób 
tradycyjny. Celem jest zapewnienie 

całodobowego dyżuru Centrum 
Operacyjno - Alarmowego i jego 

gotowości do wykonywania 
zleconych procedur po otrzymaniu 
sygnału od osoby objętej usługami 

teleopiekuńczymi za pośrednictwem 
,,czerwonego przycisku alarmowego’’ 

seniorzy w wieku 60 lat i więcej 
mieszkających na terenie Gminy 

Olecko. 
Zgłoszenia/dokumenty rekrutacyjne 

osób zainteresowanych przyjmuje 
Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej 

w Olecku, ul. Kolejowa 31, 19-400 
Olecko Wnioski realizowane są 
zgodnie z kolejnością wpływu. 

Nieodpłatnie 
 
 
 

4. Pomoc 
społeczna 

Pomoc osobom z problemem 
przemocy w rodzinie 

 
Zespół 

Interdyscyplinarny ds. 
Przeciwdziałania 

Przemocy w Rodzinie w  
Gminie Olecko, ul. 

Kolejowa 31, 19-400 
Olecko 

siedziba Miejskiego 
Ośrodka Pomocy 

Społecznej w Olecku 

tel. 87 520 42 33 
przewodnicząca 

zespołu: 87 520 05 81, 
577 700 601 

zastępca 
przewodniczącej 

zespołu: 87 520 05 76, 
577 700 479 

Pon. – Pt. 7.30 – 15.30 
kontakt osobisty i 

telefoniczny 

mosp@mo
ps.olecko.pl 

Osoby i rodziny doznające przemocy 
lub zagrożone przemocą Nieodpłatnie 



 

4. Pomoc 
społeczna 

Pomoc osobom z problemem 
przemocy w rodzinie 

Punkt Konsultacyjno - 
Informacyjny Dla Ofiar 
Przemocy W Rodzinie 

ul. Nocznickiego 15 
19-400 Olecko 

tel. 87 520 45 91 

Pn. – 8:00-18:00 
Wt. 8:00-20:00 
Sr. 8:00-16:00 

Czw. 8:00-20:00 
Pt. 8:00-12:00/13:00 
kontakt telefoniczny  i 

osobisty 

 
Osoby i rodziny doznające przemocy 

lub zagrożone przemocą 

4. Pomoc 
społeczna 

 
Promocja i 

ochrona zdrowia 

Wsparcie edukacyjne i 
motywujące w pokonaniu 

problemu współuzależnienia, 
edukacja w zakresie choroby 

alkoholowej, 
współuzależnienia, 

tworzenie grupy wzajemnego 
wsparcia pod kierunkiem 

terapeuty. 
 

Poradnia Terapii 
Uzależnień i 

Współuzależnienia 
NZOZ w Olecku. Ul. 

Nocznickiego 15, 19-400 
Olecko 

 

tel. 87 520 45 91 

 

Pn. – 8:00-18:00 
Wt. 8:00-20:00 
Sr. 8:00-16:00 

Czw. 8:00-20:00 
Pt. 8:00-12:00/13:00 
kontakt telefoniczny  i 

osobisty 

 
 

 
Osoby uzależnione, ich rodziny oraz 

dla dorosłe dzieci alkoholików 
 

4. Pomoc 
społeczna 

 
Promocja i 

ochrona zdrowia 

Pomoc osobom z problemem 
uzależnień, przemocy w 
rodzinie, a także osobom 

współuzależnionym, członkom 
rodziny 

wniosek o leczenie 
uzależnionego członka rodziny 

do Sądu Rodzinnego 

Miejska Komisja 
Rozwiązywania 

Problemów 
Alkoholowych w Olecku 
Plac Wolności 2, 19-400 
Olecko Dyżury pełnione 
są w Urzędzie Miejski w 

pok. nr 25 

 
Dyżury pełnione są w  
każdą środę w godz. 

15:45 -16:45 
 

O wnioski o skierowanie na leczenie 
odwykowe. 

Postępowanie zmierzające do 
motywowania osób uzależnionych. 

Wnioski do sądu o nałożenie 
obowiązku poddania się leczeniu. 

Osoby uzależnione, ich rodziny oraz 
dla dorosłe dzieci alkoholików 

Nieodpłatnie 
 

4. Pomoc 
społeczna 

 
Pobudzanie 
aktywności 

obywatelskiej 

uprawnia do różnego rodzaju 
zniżek, ulg, zwolnień w 
placówkach kultury lub 

obiektach sportowych Gminy 
Olecko oraz podmiotów 
uczestniczących w tym 

programie. 
Szczegóły zniżek można 

znaleźć w KATALOGU ULG 
„OLECKA KARTA 

MIESZKAŃCA” 
 
 

Program OLECKA 
KARTA MIESZKAŃCA 

„SENIORA” 

tel. 87 520 21 68 
 

MIEJSCE ZŁOŻENIA 
WNIOSKU osobiście: 

Punkt Obsługi Klienta 
Urzędu Miejskiego w 

Olecku (Plac Wolności 
3, pokój nr 3) 

lub w Wydziale Spraw 
Społecznych, Zdrowia 

i Bezpieczeństwa 
Urzędu Miejskiego w 

Olecku (Plac Wolności 
1, pokój nr 11), 
elektronicznie : 

przesyłając podpisany 
wniosek oraz 

wymagane dokumenty 
poprzez elektroniczną 

skrzynkę podawczą 
(ePUAP).  
Wniosek, 

pełnomocnictwo oraz 
inne niezbędne 

um@um.ol
ecko.pl 

Do otrzymania Oleckiej Karty 
Mieszkańca „Seniora” uprawniona 
jest każda osoba zameldowana na 

pobyt stały na terenie Gminy Olecko 
lub wpisana do rejestru wyborców 

Gminy Olecko, która akceptuje 
postanowienia programu oraz 

poprawnie złoży wniosek o wydanie 
karty z wymaganymi załącznikami 
oraz osoba, która ukończyła 60. rok 
życia w przypadku kobiet i 65. rok 

życia w przypadku mężczyzn 
 

Nieodpłatnie 



 

załączniki dotyczące 
karty można pobrać: 

na stronie 
internetowej 

www.olecko.pl w 
zakładce Mieszkaniec 

/ Olecka Karta 
Mieszkańca 

w Wydziale Spraw 
Społecznych, Zdrowia 

i Bezpieczeństwa 
Urzędu Miejskiego w 

Olecku (Plac Wolności 
1, pokój nr 11). 

godziny urzędowania: 
poniedziałek 8.00 - 

16.00, wtorek - 
piąte:30 do 15:30 



 

 
 

4.Pomoc 
społeczna 

 
Pobudzanie 
aktywności 

obywatelskiej 

uprawnia do różnego rodzaju 
zniżek, ulg, zwolnień w 
placówkach kultury lub 

obiektach sportowych Gminy 
Olecko oraz podmiotów 
uczestniczących w tym 

programie. 
Szczegóły zniżek można 

znaleźć w KATALOGU ULG 
„OLECKA KARTA 

MIESZKAŃCA” 

Program OLECKA 
KARTA MIESZKAŃCA 

Tel. 87 520 21 68 

MIEJSCE ZŁOŻENIA 
WNIOSKU osobiście: 

Punkt Obsługi Klienta 
Urzędu Miejskiego w 

Olecku (Plac Wolności 
3, pokój nr 3) 

lub w Wydziale Spraw 
Społecznych, Zdrowia 

i Bezpieczeństwa 
Urzędu Miejskiego w 

Olecku (Plac Wolności 
1, pokój nr 11), 
elektronicznie : 

przesyłając podpisany 
wniosek oraz 

wymagane dokumenty 
poprzez elektroniczną 

skrzynkę podawczą 
(ePUAP). 
Wniosek, 

pełnomocnictwo oraz 
inne niezbędne 

załączniki dotyczące 
karty można pobrać: 

na stronie 
internetowej 

www.olecko.pl w 
zakładce Mieszkaniec 

/ Olecka Karta 
Mieszkańca 

w Wydziale Spraw 
Społecznych, Zdrowia 

i Bezpieczeństwa 
Urzędu Miejskiego w 

Olecku (Plac Wolności 
1, pokój nr 11). 

godziny urzędowania: 
poniedziałek 8.00 - 

16.00, wtorek - piątek 
7:30 do 15:30 

um@um.ol
ecko.pl 

Do otrzymania Oleckiej Karty 
Mieszkańca uprawniona jest każda 
osoba zameldowana na pobyt stały 

na terenie Gminy Olecko lub wpisana 
do rejestru wyborców Gminy Olecko, 

która akceptuje postanowienia 
programu 

Nieodpłatnie 

4. Pomoc 
społeczna 

 
Pobudzanie 
aktywności 

obywatelskiej 

uprawnia do różnego rodzaju 
zniżek, ulg, zwolnień w 
placówkach kultury lub 

obiektach sportowych Gminy 
Olecko oraz podmiotów 
uczestniczących w tym 

programie. 

 
 

Olecka Karta Rodziny 
3+ 

 
 

 
 

Tel. 87 520 42 33 

Wypełniony wniosek 
wraz z załącznikami  

należy złożyć w 
sekretariacie 

Miejskiego Ośrodka 
Pomocy Społecznej, ul. 

Kolejowa 31  od 
poniedziałku do 

piątku w godzinach od 

 
 

mops@mo
ps.olecko.pl 

Do otrzymania Oleckiej Kart Rodzina 
3+ uprawnione są rodziny, które 

mają na utrzymaniu co najmniej troje 
dzieci w wieku do 18 roku życia lub 

25 roku życia w przypadku, gdy 
dziecko uczy się lub studiuje oraz 
zameldowane lub zamieszkałe na 

terenie Gminy Olecko i prowadzące 
wspólne gospodarstwo domowe. 



 

Szczegóły zniżek można 
znaleźć w katalogu: Partnerzy 
programu Olecka Rodzina 3+ 

7.30 do 15.30 lub na 
parterze w pokoju nr 

4. 
 

 
4. Pomoc 
społeczna 

 
Reintegracja 
społeczna i 
zawodowa 

 

Wsparcie terapeutyczne i 
doradcze 

Realizacja indywidualnego 
programu zatrudnienia 

socjalnego 
Aktywizacja społeczna 
Aktywizacja zawodowa 
Działania o charakterze 

środowiskowym 

Centrum Integracji 
Społecznej w Olecku 

ul. Wojska Polskiego 13, 
19-400 Olecko (siedziba 
Fundacji Ziemi Oleckiej) 

Tel: 87 520 21 59 
Pon. – Pt. 8:00- 15:00 
Kontakt telefoniczny i 

osobisty 

biuro@fun
dacja.oleck

o.pl 

Osoby długotrwale bezrobotne, 
bezdomne, osobom 

niepełnosprawne, uzależnione od 
alkoholu i narkotyków, chore 

psychicznie, zwalniane z zakładów 
karnych oraz uchodźcy. 

Nieodpłatnie 

 
4. Pomoc 
społeczna 

 
Pobudzanie 
aktywności 

obywatelskiej 
 
 

Wydawanie jedzenia i 
żywności osobom 

potrzebującym 
Organizacja akcji 

charytatywnych, pomoc 
doraźna i długofalowa, 
materialna i finansowa 

Oddział Caritas przy parafii 
Podwyższenia Krzyża Świętego 

w Olecku organizuje kolonie 
letnie i zimowe dla dzieci z 

najuboższych rodzin. 
Oddzielnie dzieci rolników 

oraz dzieci polonijne z 
Białorusi i Ukrainy 

Caritas Diecezji Ełckiej 
Oddział przy Parafii 

Podwyższenia Krzyża 
Świętego w Olecku  

ul. Zamkowa 6 
19-400 Olecko 

Rekrutacja MOPS Olecko 
ul. Kolejowa 31, 19-400 

Olecko 
 

Grzegorz Edward Klar 
Tel. 606-952-465 

MOPS Olecko  
Tel. 87 520 42 33 

Pon. – Pt. 7:30- 15:30  
Kontakt telefoniczny 

Osobisty – po 
skierowanie , które 
należy przekazać 

Parafialnemu 
Zespołowi Caritas w 
Olecku zajmującemu 

się dystrybucją 
żywności 

mosp@mop
s.olecko.pl 

Wszystkie osoby potrzebujące: 
ubogie, bezdomne, seniorzy, rodziny 
wielodzietne, uchodźcy spełniające 

kryterium dochodowe ( od 01 
stycznia 2025 r. 2676,50 zł dla osoby 

samotnie gospodarującej oraz 
2180,95 zł dla osoby w rodzinie. 

Nieodpłatnie 

 
5. Promocja i 

ochrona zdrowia 

Gabinet pielęgniarki i położnej 
środowiskowo-rodzinnej 

Gabinet szczepień 
Gabinet zabiegowy Konsultacje 

i diagnozy, 
Specjalista medycyny 

rodzinnej, pediatra, poradnie 
specjalistyczne, POZ, 

laboratorium analityczne, 
pracownia fizjoterapii i 
rehabilitacji, pracownia 

endoskopii 
 

„OLMEDICA” Sp. Z o.o. 
Ul. Gołdapska 1,  
19-400 Olecko 

Tel. 87 555 99 88 
697 982 367 

Tel. 87 520 21 20 

Pon. – Pt. 7:30- 14:45 
rejestracja| 

 Kontakt telefoniczny i 
osobisty 

olmedica@
olmedica.pl 

Mieszkańcy powiatu i miasta Olecko 
Nieodpłatnie w ramach NFZ 

 
5.Promocja i 

ochrona zdrowia 

Konsultacje i diagnozy, 
Specjalista medycyny 
rodzinnej, pediatra, 

pielęgniarka, pielęgniarka 
środowiskowa szczepienia 

 

Eskulap Sp. Z o.o. 
NZOZ 

Ul. 11 Listopada 23 
19-400 Olecko 

 

Tel. 87 520 21 34 

Pon.  7.30-17.30 
Wt. 7:30 -17:30 
Śr. 7:30 – 16:30 

Czw. 7:30 -17:30 
Pt. 7:30-17:30  

rejestracja osobiście 
lub telefonicznie 

 
Mieszkańcy powiatu i miasta Olecko 

Nieodpłatnie 



 

 
6.Wspieranie 

osób 
niepełnosprawn

ych 
 

Pomoc społeczna 
 

Reintegracja 
zawodowa i 
społeczna 

 

Rehabilitacja społeczna i 
zawodowa, 

zajęcia rozwojowe i 
terapeutyczne 

pracownie tematyczne 

 
Warsztat Terapii 

Zajęciowej 
ul. Kopernika 6 
19-400 Olecko 

 

Tel. 087 520 49 45 
kierownik: 

517 247 778 

Kontakt telefoniczny 
lub 

kontakt osobisty 
w godz. pn.- pt.  7:00 -

15:00 
WTZ przyjmuje 

zgłoszenia 
kandydatów do 

uczestnictwa w terapii 
zajęciowej na 

podstawie wskazań 
zawartych w 
orzeczeniu 

Powiatowego 
Zespołu ds. Orzekania 

o Stopniu 
Niepełnosprawności 
wraz z załącznikami. 

2. Przyjęcie uczestnika 
do WTZ odbywa się w 

miarę posiadania 
wolnych miejsc. 

3. Rada Programowa 
WTZ wnioskuje do 

podmiotu 
prowadzącego o 

zakwalifikowanie 
kandydata na 

uczestnika WTZ. 
4. Przyjęcie uczestnika 
do WTZ następuje po 

uzyskaniu zgody przez 
podmiot 

prowadzący Warsztat. 
5. Decyzję o skreśleniu 

uczestnika WTZ 
podejmuje Rada 

 
 

 
wtzmn@op

.pl 

Uczestnikami Warsztatu są osoby 
niepełnosprawne, które ukończyły 18 

lat, mają orzeczony znaczny lub 
umiarkowany stopień 

niepełnosprawności i posiadają 
wskazanie do uczestnictwa w terapii 

zajęciowej zawarte w orzeczeniu o 
stopniu niepełnosprawności 

wydanym przez właściwy organ. 
Nieodpłatnie 

6.Wspieranie 
osób 

niepełnosprawn
ych 

 
Pomoc społeczna 

 
Reintegracja 
zawodowa i 
społeczna 

Pomoc i wsparcie osobom z 
niepełnosprawnością 

intelektualną oraz 
zaburzeniami psychicznymi. 

Organizacja pomocy 
technicznej w Olecko 

Środowiskowy Dom 
Samopomocy w Olecku 
ul. Armii Krajowej 26 

19-400 Olecko 

Tel. 87 520 33 85 

Pon. – pt. 7.30-15.30 
Kontakt telefoniczny i 

osobisty 
 

sds@olecko
.eu 

Placówka pobytu dziennego dla osób 
z niepełnosprawnością intelektualną 

i zaburzeniami psychicznymi z 
Powiatu Oleckiego 

Nieodpłatnie 



 

 
7.Edukacja 
publiczna 

 
Pobudzanie 
aktywności 

obywatelskiej 
 
 

Zajęcia edukacyjne szkoły 
podstawowej 

Opieka świetlicowa 
Organizacja zajęć 
pozalekcyjnych 

Wolontariat szkolny , 
pomoc rzeczowa, 

pomoc pedagogiczna, 
wsparcie psychologiczno - 

pedagogiczne 

Szkoła Podstawowa Nr 1 
im. Henryka 

Sienkiewicza w Olecku 
ul. Kościuszki 20,  

19-400 Olecko 

Tel: 87 523 04 97 

Pon. – pt. 7.00-15.30 
Kontakt telefoniczny i 

osobisty 
Rekrutacja 

sekretariat
@sp1.oleck

o.edu.pl 

Dzieci i młodzież Gminy  Olecko 
Nieodpłatnie 

 
Edukacja 

7.publiczna 
 

Pobudzanie 
aktywności 

obywatelskiej 
 

Zajęcia edukacyjne szkoły 
podstawowej 

Opieka świetlicowa 
Organizacja zajęć 
pozalekcyjnych 

Wolontariat szkolny , 
pomoc rzeczowa, 

pomoc pedagogiczna, 
wsparcie psychologiczno - 

pedagogiczne 

Szkoła Podstawowa Nr 2 
im. Mikołaja Kopernika 

ul. Słowiańska 1 
19-400 Olecko 

Tel. 87 520 20 86 

Pon. – pt. 7.00-15.30 
Kontakt telefoniczny i 

osobisty 
Rekrutacja 

sp2@oleck
o.edu.pl 

Dzieci i młodzież Gminy Olecko 
Nieodpłatnie 

 

 
7.Edukacja 
publiczna 

 
Pobudzanie 
aktywności 

obywatelskiej 
 

Zajęcia edukacyjne szkoły 
podstawowej 

Opieka świetlicowa 
Organizacja zajęć 
pozalekcyjnych 

Wolontariat szkolny , 
pomoc rzeczowa, 

pomoc pedagogiczna, 
wsparcie psychologiczno - 

pedagogiczne 

Szkoła Podstawowa Nr 3 
im. Jana Pawła II w 

Olecku 
 ul. Kolejowa 33, 19-400 

Olecko 

Tel. 87 520 20 85 

Pon. – pt. 7.00-15.30 
Kontakt telefoniczny i 

osobisty 
Rekrutacja 

sp3@um.ol
ecko.pl 

Dzieci i młodzież Gminy Olecko 
Nieodpłatnie 

7.Edukacja 
publiczna 

 
Pobudzanie 
aktywności 

obywatelskiej 

Zajęcia edukacyjne szkoły 
podstawowej 

Opieka świetlicowa 
Organizacja zajęć 
pozalekcyjnych 

Wolontariat szkolny , 
pomoc rzeczowa, 

pomoc pedagogiczna, 
wsparcie psychologiczno - 

pedagogiczne 

Szkoła Podstawowa Nr  
4 z Oddziałami 

Integracyjnymi im. ks. 
Jana Twardowskiego w 

Olecku,  
Osiedle Siejnik I 14,  

 19-400 Olecko 

Tel. : 87 523 91 00 

Pon. – pt. 7.00-15.30 
Kontakt telefoniczny i 

osobisty 
Rekrutacja 

sp4@sp4.ol
ecko.pl 

Dzieci i młodzież Gminy Olecko 
Nieodpłatnie 

7.Edukacja 
publiczna 

 
Pobudzanie 
aktywności 

obywatelskiej 

Zajęcia edukacyjne szkoły 
podstawowej 

Opieka świetlicowa 
Organizacja zajęć 
pozalekcyjnych 

Wolontariat szkolny , 
pomoc rzeczowa, 

pomoc pedagogiczna, 

Szkoła Podstawowa w 
Babkach Oleckich 
Babki Oleckie 12, 

19-400 Olecko 

Tel. 87 520 62 28 

Pon. – pt. 7.00-16:00 
Kontakt telefoniczny i 

osobisty 
Rekrutacja 

spbo@olec
ko.edu.pl 

Dzieci i młodzież Gminy Olecko 
Nieodpłatnie  

 
 



 

wsparcie psychologiczno - 
pedagogiczne 

7.Edukacja 
publiczna 

 
Pobudzanie 
aktywności 

obywatelskiej 

Zajęcia edukacyjne szkoły 
podstawowej 

Opieka świetlicowa 
Organizacja zajęć 
pozalekcyjnych 

Wolontariat szkolny , 
pomoc rzeczowa, 

pomoc pedagogiczna, 
wsparcie psychologiczno - 

pedagogiczne 

Szkoła Podstawowa im. 
Marszałka Józefa 

Piłsudskiego w Gąskach 
Gąski 14, 19-400 Olecko 

Tel. 87 523 03 76 

Pon. – pt. 7.30-15.30 
Kontakt telefoniczny i 

osobisty 
Rekrutacja 

sekretariat
@spgaski.e

du.pl 

Dzieci i młodzież Gminy Olecko 
Nieodpłatnie 

 

7.Edukacja 
publiczna 

 
Pobudzanie 
aktywności 

obywatelskiej 

Zajęcia edukacyjne szkoły 
podstawowej 

Opieka świetlicowa 
Organizacja zajęć 
pozalekcyjnych 

Wolontariat szkolny , 
pomoc rzeczowa, 

pomoc pedagogiczna, 
wsparcie psychologiczno - 

pedagogiczne 

Szkoła Podstawowa w 
Judzikach 
Judziki 5 

19-400 Olecko 

Tel.: 87 520-76-96 
fax: 87 520-76-96 

Pon. – pt. 7.00-15.30 
Kontakt telefoniczny i 

osobisty 
Rekrutacja 

zsj@hot.pl 
Młodzież Gminy Olecko 

Nieodpłatnie 

7.Edukacja 
publiczna 

 
Pobudzanie 
aktywności 

obywatelskiej 

Zajęcia edukacyjne szkoły 
ponad podstawowej 

Organizacja zajęć 
pozalekcyjnych 

Wolontariat szkolny , 
pomoc rzeczowa, 

pomoc pedagogiczna, 
wsparcie psychologiczno - 

pedagogiczne 

Zespół Szkół Licealnych 
i Zawodowych w Olecku, 

ul. Gołdapska 29 
19-400 Olecko 

Tel./ fax 87 520 22 51/ 
520 22 52 

Pon. – pt. 7.00-15.30 
Kontakt telefoniczny i 

osobisty 
Rekrutacja 

e-mail: 
sekretariat
@zsliz.olec
ko.szkolnas

trona.pl 

Młodzież  
Nieodpłatnie 

7.Edukacja 
publiczna 

 
Pobudzanie 
aktywności 

obywatelskiej 

Zajęcia edukacyjne szkoły 
ponad podstawowej 

Organizacja zajęć 
pozalekcyjnych 

Wolontariat szkolny , 
pomoc rzeczowa, 

pomoc pedagogiczna, 
wsparcie psychologiczno - 

pedagogiczne 

Zespół Szkół 
Technicznych w Olecku, 

ul. Plac Zamkowy 2 , 
  19-400 Olecko 

Tel: 87 520 22 53, 
Faks: (0 87) 520 22 54 

Pon. – pt. 7.00-15.30 
Kontakt telefoniczny i 

osobisty 
Rekrutacja 

e-mail: 
zst@zst.ole

cko.pl 

Młodzież Gminy Olecko 
Nieodpłatnie 

7.Edukacja 
publiczna 

 
Pobudzanie 
aktywności 

obywatelskiej 

Zajęcia edukacyjne szkoły 
ponadpodstawowej 

Organizacja zajęć 
pozalekcyjnych 

Wolontariat szkolny , 
pomoc rzeczowa, 

pomoc pedagogiczna, 
wsparcie psychologiczno - 

pedagogiczne 

I Liceum 
Ogólnokształcące 

im. Jana 
Kochanowskiego w 

Olecku 
ul. Kościuszki 29. 

19-400 Olecko 
 

Tel./fax  87 523 41 83 

Pon. – pt. 7.00-15.30 
Kontakt telefoniczny i 

osobisty 
Rekrutacja 

 
Młodzież Gminy Olecko 

Nieodpłatnie 



 

7.Edukacja 
publiczna 

 
Pobudzanie 
aktywności 

obywatelskiej 

Zajęcia edukacyjno – 
szkoleniowe 

Warsztaty Szkoleniowo-
Produkcyjne 

Prowadzenie pro-społecznych 
projektów skierowanych do 
różnych grup ludności m.in. 

osób bezrobotnych, 
pracujących i 

niepełnosprawnych 

Ośrodek Kształcenia 
Zawodowego w Olecku 

ZDZ 
ul. Armii Krajowej 22a, 

19-400 Olecko 

Tel./fax: 87 520 26 35 

Pon. – pt. 9:00- 17:00 
so. – nd. 8:00 – 13:00 
Kontakt telefoniczny i 

osobisty 
Rekrutacja 

olecko@zd
z.bialystok.

pl 

Kształcenie osób dorosłych oraz 
młodzieży, 

Nieodpłatnie 

7.Edukacja 

publiczna 

Pobudzanie 
aktywności 

obywatelskiej 
 

Zajęcia edukacyjne 
Oraz zajęcia pozalekcyjne na  

akordeonie, flecie, fortepianie, 
gitarze, klarnecie, perkusji, 

puzonie, saksofonie, 
skrzypcach,  trąbce. 

Organizacja wydarzeń 
kulturalnych 

Szkoła Muzyczna I 
Stopnia im. I.J. 

Padarewskiego  
w Olecku 

ul .1 Maja 1, 
 19-400 Olecko 

Tel: 87 520 30 97 

Pon. – pt. 8.00-20.00 
Kontakt telefoniczny i 

osobisty 
zajęcia odbywają się 

popołudniami. 
najczęściej zaczynają 
się od godz. 13.00 i 

trwają do godz. 20.00. 
Rekrutacja 

sekretariat
@psmoleck

o.pl 

Dzieci i młodzież Gminy Olecko 
Nieodpłatnie 

7.Edukacja 

publiczna 

 
Zajęcia  edukacji przedszkolnej 

Zespół Wychowania 
Przedszkolnego przy 

Szkole Podstawowej w 
Babkach Oleckich 
Babki Oleckie 12, 

19-400 Olecko 

Tel. 87 520 62 28 

Zapisy/rekrutacja na 
wniosek rodziców 

dzieci zamieszkałych 
na terenie Gminy 

Olecko 
W siedzibie Szkoły 

Podstawowej  
 pn. – pt. 7:00 – 16:00 

spbo@olec
ko.edu.pl 

Dzieci Gminy Olecko 
Nieodpłatnie 

7.Edukacja 

publiczna 

Zajęcia  edukacji przedszkolnej 

Zespół Wychowania 
Przedszkolnego przy 

Szkole Podstawowej w 
Judzikach 
Judziki 5 

19-400 Olecko 

Tel.: 87 520-76-96 
fax: 87 520-76-96 

Pon. - pt.  7.00-15.30 
Kontakt telefoniczny i 

osobisty 
Rekrutacja 

spjudziki.ol
eckoedu.pl 

Dzieci Gminy Olecko 
Nieodpłatnie 

7.Edukacja 

publiczna 

Zajęcia  edukacji przedszkolnej 

Zespół Wychowania 
Przedszkolnego przy 

Szkole Podstawowej im. 
Marszałka Józefa 

Piłsudskiego w Gąskach 
Gąski14 

19-400 Olecko 

Tel. 87 523 03 76 

Pon. – pt. 7.30-15.30 
Kontakt telefoniczny i 

osobisty 
Rekrutacja 

spgaski.edu
.pl 

Dzieci  Gminy Olecko 
Nieodpłatnie 

7.Edukacja 

publiczna 

Zajęcia  edukacji przedszkolnej 

Integracyjne 
Przedszkole 
Niepubliczne 
"Jedyneczka" 

ul. Wiejska 14 A,  
19-400 Olecko 

 

Tel. 785 228 476 

Pon. – pt.  6.30-17.00 
Kontakt telefoniczny i 

osobisty 
Rekrutacja 

 

jedyneczka
_olecko@w

p.pl 

Dzieci w wieku od 3 lat, placówka 
niepubliczna. 

Odpłatnie 



 

7.Edukacja 

publiczna 

Zajęcia  edukacji przedszkolnej 
zajęcia terapeutyczne 

Przedszkole 
Niepubliczne „SMYK” 

Renata Dunaj 
ul. Broniewskiego 9 

19-400 Olecko 
 

Tel. 87 520 36 25 
Tel. kom. 694 650 282 

Pon. – pt. 6.30-17.30 
Kontakt telefoniczny i 

osobisty 
Rekrutacja 

smyk.oleck
o@gmail.co

m 

Dzieci w wieku od 3 do 6 lat, 
placówka niepubliczna. 

Odpłatnie 

7.Edukacja 

publiczna 

Zajęcia  edukacji przedszkolnej Przedszkole z 
Oddziałami 

Integracyjnymi Krasnal 
w Olecku  

ul. Zielona 1,  
19-400 Olecko 

 
 

Tel. 87 520 32 12 
 

Pon. – pt. 6.30-16.30 
Kontakt telefoniczny i 

osobisty 
Rekrutacja 

 
przedszkol
ezielona@

wp.pl 
pzoi@oleck

o.edu.pl 

Dzieci w wieku od 3 lat do 6 lat, 
placówka publiczna. 

Nieodpłatnie 

7.Edukacja 

publiczna 

Zajęcia  edukacji przedszkolnej 
pomoc psychologiczno-

pedagogiczna 

Przedszkole 
Niepubliczne "Kubuś i 

Przyjaciele" 
ul. Wąska 1 

19-400 - Olecko 

 
 

Tel. 87 523 03 83 

Pon. – pt. 6.30-18.00 
Kontakt telefoniczny i 

osobisty 
Rekrutacja 

kubus.oleck
o@wp.pl 

Dzieci w wieku od 3 do 6 lat, 
placówka niepubliczna. 

Odpłatnie 

7.Edukacja 

publiczna 

Zajęcia  edukacji przedszkolnej Niepubliczne 
Przedszkole Abc 

ul. Kolejowa 8 
19-400 - Olecko 

 
Tel. 502 689 419 

Pon. – pt. 6.30-18.00 
Kontakt telefoniczny i 

osobisty 
Rekrutacja 

dortes@wp
.pl 

Dzieci w wieku od 3 do 6 lat, 
placówka niepubliczna. 

Odpłatnie 

7.Edukacja 

publiczna 

Zajęcia  edukacji przedszkolnej Niepubliczne 
Przedszkole Sto 

"Akademia Pana Kleksa" 
os. Osiedle Siejnik I 8 

19-400 - Olecko 

 
 

Tel. 87 520 24 18 

Pon. – pt. 6.30-18.00 
Kontakt telefoniczny i 

osobisty 
Rekrutacja 

zssto-
olecko@wp

.pl 

Dzieci w wieku od 3 do 6 lat, 
placówka niepubliczna. 

Odpłatnie 

7.Edukacja 

publiczna 

Zajęcia  edukacji przedszkolnej Niepubliczne Bajka W 
Olecku 

Osiedle Lesk 1A,  
19-400 Olecko 

 
Tel. 515 084 019 

512-355-277 
 

Pon. – pt. 6.30-17.30 
Kontakt telefoniczny i 

osobisty 
Rekrutacja 

jolantalenki
ewicz@op.

pl 

Dzieci w wieku od 3 do 6 lat, 
placówka niepubliczna. 

Odpłatnie 

 
7.Edukacji 
publicznej 

Poradnictwo w zakresie 
przeciwdziałania przemocy, 
wykroczeń, przestępczości, 

cyberprzestępczości 
Edukacja dzieci, młodzieży, 
seniorów dot. ryzykownych 

zachowań 
 

Komenda Powiatowa 
Policji w Olecku 
ul. Zamkowa 1 
19-400 Olecko 

Telefon: 47 7353 200 
Fax: 47 7353 205 
Sekretariat: tel: 

47 7353 211 

Dyżurny KPP- 
całodobowo 

 

komendant
@olecko.ol.
policja.gov.

pl 
 

Mieszkańcy Gminy i Miasta Olecko 
Nieodpłatnie 

7.Edukacja 
publiczna 

 
Pobudzanie 
aktywności 

obywatelskiej 
 

Kultura 
 
 

Wykłady z zakresu psychologii 
społecznej, zdrowia, bioetyki, 

przepisów prawa i ich 
stosowania w praktyce, 

filozofii, przyszłości języków 
na świecie oraz przyszłości 

języka polskiego 
warsztaty komputerowe, 

rękodzieło ludowe, kulinarne, 
literackie, historyczne, 

krajoznawcze, zajęcia z języka 

Uniwersytet Trzeciego 
Wieku 

 Urząd Miejski w Olecku 
Plac Wolności 3 
19 - 400 Olecko 

Uniwersytet Trzeciego 
Wieku funkcjonuje przy 
Regionalnym Ośrodku  

Kultury „Mazury 
Garbate” w Olecku 

Zajęcia odbywają się: 

Tel. 87 523 30 63 

Zajęcia odbywają się w 
czwartki o godzinie 
16:00, dwa razy w 

miesiącu w Sali kina 

zk@um.ole
cko.pl 

Uniwersytet skierowany do 
mieszkańców Olecka. Słuchaczem 
może zostać każdy (niezależnie od 
wieku), kto złoży deklarację i uiści 

opłatę 
semestralną lub roczną. 

Odpłatnie 
Regionalnego Ośrodka Kultury w 

Olecku „Mazury Garbate”. 

mailto:przedszkolezielona@wp.pl
mailto:przedszkolezielona@wp.pl
mailto:przedszkolezielona@wp.pl
mailto:komendant@olecko.ol.policja.gov.pl
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angielskiego oraz obsługi 
komputera 

Regionalny Ośrodek 
Kultury „Mazury 

Garbate” w Olecku 
 

8. 
Przeciwdziałanie 

bezrobociu 

1. Pomoc w poszukiwaniu 
pracy 

2. Pośrednictwo pracy 
3. Poradnictwo zawodowe 

 

Powiatowy Urząd Pracy 
w Olecku 

ul. Armii Krajowej 30 
19-400 Olecko 

Tel. 87 520 30 78,  
87 520 27 46 

poniedziałek - 
czwartek 7:30 - 15:30 

piątek 7:00 - 15:00 

biuro@pup.
olecko.pl 

Umówiony termin. 
Nieodpłatnie 

9. Kultura 
Prowadzenie działalności  

kulturalnej 
Organizacja czasu wolnego -

spotkania autorskie, 
wydarzenia Prowadzenie 
orkiestry dętej w Olecku 

Regionalny Ośrodek 
Kultury w Olecku 
"Mazury Garbate" 
Plac Wolności 22 

19-400 Olecko 

Tel./fax (87) 520 20 59 

kasa ROK "MG" czynna 
w godz. 8:30-14:30 
kasa kina ROK "MG" 

czynna w godz. 15:00-
19:30 (piątki, soboty, 

niedziele) 
Kontakt telefoniczny, 

zajęcia wg grafiku 

rok@rokm
g.pl 

Mieszkańcy Miasta i Gminy Olecko 
dzieci i dorośli 

Nieodpłatnie/odpłatnie 

 
9.Kultura 

 
Pobudzanie 
aktywności 

obywatelskiej 
 
 

Wypożyczanie książek 
Czytelnia, pracownia 

multimedialna 
Organizacja czasu wolnego -

spotkania autorskie, 
wydarzenia 

Spotkania w klubie 
dyskusyjnym  

Literackie spotkania, rozmowy 
o książkach, przedsięwzięcia 
popularyzujące literaturę i 

czytelnictwo 
 

Powiatowa Biblioteka 
Pedagogiczna W Olecku 

ul. Armii Krajowej 30 
19-400 Olecko 

tel. 87 523 93 53 
 
 
 

Pon. – pt. 8.00-18.00 
Sobota 8.00-14.00 

biblioteka_
olecko@op.

pl 
ppp@powi
at.olecko.pl 

Mieszkańcy Miasta i Gminy Olecko 
dzieci i dorośli 
Nieodpłatnie 

Miejsko-Powiatowa 
Biblioteka Publiczna w 

Olecku 
Ul. Kopernika 1-2,  

19-400 Olecko 

Tel. 87 731 40 04 
Pn. – pt. 09:00 - 17:00 
Sobota 09:00 - 14:00 
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9.Kultura 
 

Pobudzanie 
aktywności 

obywatelskiej 
 
 

Pomoc społeczna 

zajęcia terapeutyczne, 
stworzenie warunków do 

samopomocy, zajęcia 
aktywizacyjnych i 

integracyjne, rozwój pasji i 
zainteresowań itp., 

zaspokojenie potrzeb 
kulturalnych, rekreacyjnych i 

towarzyskich (w tym m.in. 
umożliwienie uczestnictwa w 

imprezach kulturalnych, 
sportowych i rozrywkowych 

oraz spotkaniach 
okolicznościowych itp.), 
kształtowanie postawy 

prozdrowotnej, stworzenie 
warunków do rozwoju 

integracji pomiędzy seniorami, 
a środowiskiem lokalnym oraz 

do wolontariatu 
międzypokoleniowego 

Usługi o charakterze 
wspomagającym 

Olecki Klub Seniora 
ul. Składowa 7 
19-400 Olecko 

 
 

Tel. 530 636 218, 
577 177 389 

 
Od pon. do pt. 20 

godzin tygodniowo 4-
godziny dziennie. 

Osoby zainteresowane 
muszą wypełnić 

formularz 
rekrutacyjny – 

deklarację 
uczestnictwa w 

Miejskim Ośrodku 
Pomocy Społecznej w 

Olecku lub 
 

mops@mo
ps.olecko.pl 

Mieszkańcy Gminy i Miasta Olecko w 
wieku 60+ po wstępnej rekrutacji 

przez MOPS 
Odpłatnie 

 

9.Kultura 
 

Pobudzanie 
aktywności 

obywatelskiej 
 
 

Pomoc społeczna 

zajęcia terapeutyczne, 
stworzenie warunków do 

samopomocy, zajęcia 
aktywizacyjnych i 

integracyjne, rozwój pasji i 
zainteresowań itp., 

zaspokojenie potrzeb 
kulturalnych, rekreacyjnych i 

towarzyskich (w tym m.in. 
umożliwienie uczestnictwa w 

imprezach kulturalnych, 
sportowych i rozrywkowych 

oraz spotkaniach 
okolicznościowych itp.), 
kształtowanie postawy 

prozdrowotnej, stworzenie 
warunków do rozwoju 

integracji pomiędzy seniorami, 
a środowiskiem lokalnym oraz 

do wolontariatu 
międzypokoleniowego 

Usługi o charakterze 
wspomagającym 

Dzienny Dom Seniora + 
ul. Parkowa 7 
19-400 olecko 

Tel. 577 177 906 

 
Od pon. - pt. 7:30 do 

15:30. 
Osoby zainteresowane 

muszą wypełnić 
formularz 

rekrutacyjny – 
deklarację 

uczestnictwa w 
Miejskim Ośrodku 

Pomocy Społecznej w 
Olecku lub 

mops@mo
ps.olecko.pl 

Mieszkańcy Gminy i Miasta Olecko 
powyżej 60 roku życia nieaktywni 
zawodowo , którzy ze względu na 

wiek, chorobę lub 
niepełnosprawność wymagają 

wsparcia w zaspakajaniu 
niezbędnych potrzeb życiowych.  po 

wstępnej rekrutacji przez MOPS 
Odpłatnie 

10.Kultura 
fizyczna i 
turystyka 

Organizacja imprez 
sportowych i rekreacyjnych 

Miejski Ośrodek Sportu i 
Rekreacji w Olecku  

Park 1 
Tel. 87 520 20 48 

Poniedziałek – piątek 
6:00-22:00 

Sobota-niedziela 

sekretariat
@mosir.ole

cko.pl 

Mieszkańcy gminy Olecko i osoby 
przyjezdne. 

Odpłatnie/nieodpłatnie 



 

sekcje sportowe dla dzieci i 
młodzieży w takich 

dyscyplinach sportu jak 
lekkoatletyka, piłka nożna, 
piłka ręczna, czy siatkówka 

wypożyczanie sprzętu 
wodnego na jeziorze Oleckim 

Wielkie, gdzie działają  
również dwa  kąpieliska 

strzeżone 
dwa boiska do siatkówki 

plażowej 
 

19-400 Olecko 7:00-22:00 
 

10.Kultura 
fizyczna i 
turystyka Zajęcia na Ściance  

wspinaczkowej 
w Hali LEGA 

Miejski Ośrodek Sportu i 
Rekreacji w Olecku 

Park 1 
19-400 Olecko 

Tel. 87 520 20 48 

Poniedziałek – piątek 
6:00-22:00 

Sobota-niedziela 
7:00-22:00 

sekretariat
@mosir.ole

cko. 

Mieszkańcy gminy Olecko i osoby 
przyjezdne 

Korzystać ze ścianki można jedynie 
w obecności osoby asekurującej 

posiadającej odpowiednie 
uprawnienia. 

Odpłatnie 
10.Kultura 
fizyczna i 
turystyka 

Zajęcia odbywające się  na: 
Kortach tenisowych 

Boisku do siatkówki plażowej 

Miejski Ośrodek Sportu i 
Rekreacji w Olecku 

Park 1 
19-400 Olecko 

Tel. 87 520 20 48 
Czynne w sezonie 

Maj-wrzesień 
8:00-20:00 

sekretariat
@mosir.ole

cko.pl 

Mieszkańcy gminy Olecko i osoby 
przyjezdne 
Odpłatnie 

10.Kultura 
fizyczna i 
turystyka 

Plaże miejski Skocznia i Szyjka 

Miejski Ośrodek Sportu i 
Rekreacji w Olecku 

Park 1 
19-400 Olecko 

Tel. 87 520 20 48 

Czynne w sezonie 
Ratownicy WOPR 

pełni dyżur 
10:00-18:00 

sekretariat
@mosir.ole

cko.pl 

Mieszkańcy gminy Olecko i osoby 
przyjezdne 

Nieodpłatnie 

10.Kultura 
fizyczna i 
turystyka 

Siłownia w Hali LEGA 

Miejski Ośrodek Sportu i 
Rekreacji w Olecku 

Park 1 
19-400 Olecko 

Tel. 87 520 20 48 

Poniedziałek – piątek 
6:00-22:00 

Sobota-niedziela 
7:00-22:00 

sekretariat
@mosir.ole

cko.pl 

Mieszkańcy gminy Olecko i osoby 
przyjezdne 

. Z siłowni mogą korzystać osoby 
pełnoletnie, osoby małoletnie w 

wieku 15-18 lat – samodzielnie, na 
podstawie wypełnionego 

oświadczenia przez opiekuna 
prawnego i na jego 

odpowiedzialność, osoby, które nie 
ukończyły 15 lat - pod bezpośrednią 

opieką rodziców / prawnych 
opiekunów 
Odpłatnie 

10.Kultura 
fizyczna i 
turystyka 

Obozowisko i pole namiotowe 

Miejski Ośrodek Sportu i 
Rekreacji w Olecku 

Park 1 
19-400 Olecko 

Tel. 87 520 20 48 
Czynne w sezonie 

Całodobowy obiekt 

sekretariat
@mosir.ole

cko.pl 

Ogniska - mieszkańcy gminy Olecko i 
osoby przyjezdne 

Noclegi – osoby przyjezdne 
Odpłatnie 

10.Kultura 
fizyczna i 
turystyka 

Wypożyczalnia sprzętu 
pływającego 

Miejski Ośrodek Sportu i 
Rekreacji w Olecku 

Park 1 
19-400 Olecko 

Tel. 87 520 20 48 
Czynne w sezonie 

10:00-18:00 

sekretariat
@mosir.ole

cko.pl 

Mieszkańcy gminy Olecko i osoby 
przyjezdne 
Odpłatnie 



 

 
10.Kultura 
fizyczna i 
turystyka 

 

Zajęcia sportowe - siatkówka 

Klub Sportowy Perła 
Olecka 

Gołdapska 18 b lok. 25 
19-400 Olecko 

Tel. 503 135 376 
Kontakt telefoniczny, 

zajęcia wg grafiku 
ks.perla.ole
cka@wp.pl 

Dzieci, młodzież, dorośli 
Odpłatnie 

 
10.Kultura 
fizyczna i 
turystyka 

 

Zajęcia sportowe - treningi 
piłki nożnej w  grupach 

wiekowych 
Organizacja wypoczynku 
zimowego i letniego dla 

zawodników (obozy zimowy i 
letni) 

 

Międzyszkolny Ludowy 
Klub Sportowy „Czarni” 

ul. Park 1 
19-400 Olecko 

Tel. 504 573 907 
87 520 20 48 

Kontakt telefoniczny, 
zajęcia wg grafiku 

czarnioleck
o@wmzpn.

pl 

Dzieci, młodzież, dorośli 
Odpłatnie 

 
10.Kultura 
fizyczna i 
turystyka 

 
 

Zajęcia sportowe dla uczniów 
 

Szkolny Klub Sportowy 
Niesłyszących 

„Olimpijczyk” przy 
Ośrodku Szkolno-
Wychowawczym 

dla Dzieci Głuchych w 
Olecku 

 ul. Słowiańska 2 
19-400 Olecko 

Tel. 87 520 30 62 
Kontakt telefoniczny, 

zajęcia wg grafiku 

rtjakubows
cy@wp.pl 

 

Dzieci i młodzież z Ośrodka Szkolno-
Wychowawczego 

dla Dzieci Głuchych w Olecku 
 

10.Kultura 
fizyczna i 
turystyka 

 

Zajęcia sportowe dla uczniów 

Uczniowski Klub 
Sportowy w Gąskach 

Gąski 14 
 19-400 Olecko 

Tel. 87 523 03 76 
Kontakt telefoniczny, 

zajęcia wg grafiku 
 

Dzieci i młodzież Szkoły 
Podstawowej nr 2 w Olecku 

 

10.Kultura 
fizyczna i 
turystyka 

 

Zajęcia sportowe  dla uczniów 

Szkolny Klub Sportowy 
„Dwójka” w Olecku 

19-400 Olecko, 
 ul. Słowiańska 1 

Tel. 87 520 20 86 
Kontakt telefoniczny, 

zajęcia wg grafiku 
 

Dzieci i młodzież Szkoły 
Podstawowej nr 2 w Olecku 

 

10.Kultura 
fizyczna i 
turystyka 

 

Zajęcia sportowe dla uczniów, 
organizacja imprez 

Uczniowski Klub 
Sportowy „Trójka 

19-400 Olecko,  
ul. Kolejowa 33 

Tel. 87 520 20 85 
Kontakt telefoniczny, 

zajęcia wg grafiku 
 

Dzieci i młodzież 
z SP nr 3 

10.Kultura 
fizyczna i 
turystyka Zajęcia sportowe dla uczniów, 

organizacja imprez 

Uczniowski Klub 
Sportowy „Cztery do 

jednego” przy Zespole 
Szkół w Olecku 
19-400 Olecko, 

 Osiedle Siejnik I 14 

Tel. 87 523 91 00 
Kontakt telefoniczny, 

zajęcia wg grafiku 
sp4@sp4.ol

ecko.pl 
Dzieci i młodzież Szkoły 

Podstawowej nr 4 w Olecku 

10.Kultura 
fizyczna i 
turystyka Zajęcia sportowe dla uczniów, 

organizacja imprez 

Uczniowski Klub 
Sportowy „GROM” przy 

Zespole Szkół w 
Judzikach 

19-400 Olecko, 
 Judziki 5 

Tel. 87 520 76 96 
Kontakt telefoniczny, 

zajęcia wg grafiku 
zsj.olecko.e

du.pl 
Dzieci i młodzież Szkoły 

Podstawowej w Judzikach 

10.Kultura 
fizyczna i 
turystyka 

Zajęcia sportowe dla uczniów, 
organizacja imprez 

Ludowy Uczniowski 
Klub Sportowy „HIDORI” 

przy Szkole 

kom. 604 649 962, 
 606 657 267 

Kontakt telefoniczny, 
zajęcia wg grafiku 

biuro.hidor
i@wp.pl,  

 

Dzieci i młodzież Szkoły 
Podstawowej nr 4 w Olecku 

mailto:rtjakubowscy@wp.pl
mailto:rtjakubowscy@wp.pl


 

Podstawowej nr 4 z 
Oddziałami 

Integracyjnymi im. ks. 
Jana Twardowskiego w 

Olecku 
19-400 Olecko,  

Osiedle Siejnik I 14 

tomek.misz
czak@wp.p

l 

10.Kultura 
fizyczna i 
turystyka 

Zajęcia sportowe dla uczniów, 
organizacja imprez 

Uczniowski Klub 
Sportowy „TROPS” przy 
Szkole Podstawowej nr 

1 im. Henryka 
Sienkiewicza w Olecku 

19-400 Olecko,  
ul. Kościuszki 20 

Tel. 87 523 04 97 
Kontakt telefoniczny, 

zajęcia wg grafiku 
sp1.olecko.

edu.pl 
Dzieci i młodzież Szkoły 

Podstawowej nr 1 w Olecku 

10.Kultura 
fizyczna i 
turystyka 

Zajęcia sportowe dla uczniów, 
organizacja imprez 

Uczniowski Klub 
Sportowy „MORS” przy  

I Liceum 
Ogólnokształcącym 

im. Jana 
Kochanowskiego w 

Olecku    
19-400 Olecko,  

ul. Kościuszki 29 

Tel. 87 523 41 83 
Kontakt telefoniczny, 

zajęcia wg grafiku 
www.lo.ole

cko.pl 
Młodzież Liceum Ogólnokształcącego 

W Olecku 

10.Kultura 
fizyczna i 
turystyka 

Zajęcia sportowe dla uczniów, 
organizacja imprez 

Uczniowski Klub 
Sportowy „AMFIPRION” 

19-400 Olecko,  
Judziki 15 

Tel. 87 520 76 96 
Kontakt telefoniczny, 

zajęcia wg grafiku 
zsj.olecko.e

du.pl 
Dzieci i młodzież Szkoły 

Podstawowej w Judzikach 

10.Kultura 
fizyczna i 
turystyka 

wspieranie i upowszechnianie 
kultury fizycznej i sportu, w 

szczególności strzelectwa 
sportowego, organizowanie 

różnorodnych form 
współzawodnictwa 

popularyzacja zdrowego i 
aktywnego trybu życia, 

rekreacji oraz sportu 
wśród dzieci i młodzieży 

sportowego, inicjowaniu lub 
koordynacji wypoczynku 

dzieci 
i młodzieży, ze szczególnym 

uwzględnieniem sportu i 
rekreacji ruchowej 

 

Klub Strzelecki WILK 
Olecko 

19-400 Olecko, ul. 
Wojska Polskiego 7a 

Tel. 669 260 068 
Kontakt telefoniczny, 

zajęcia wg grafiku 
biuro@ksw

ilk.pl 

Mieszkańcy gminy Olecko,  osoby 
przyjezdne 
Odpłatnie 

10.Kultura 
fizyczna i 
turystyka Zajęcia sportowe - Karate 

Olecka Szkoła Sztuk 
Walki - Karate 

Kyokushin Olecko 
os. Lesk 5/4 

19-400 Olecko 

Tel. 604 121 987 
Kontakt telefoniczny, 

zajęcia wg grafiku 
 

Oferta klubu jest różnorodna i 
dostosowana do różnych grup 

wiekowych oraz poziomów 
zaawansowania. 

Odpłatnie 



 

10.Kultura 
fizyczna i 
turystyka Zajęcia sportowe - pływanie 

UKS Tryton Olecko 
os. Siejnik I 14 
19-400 olecko 

Tel. 87 523 91 00 
Kontakt telefoniczny, 

zajęcia wg grafiku 
 

Oferta klubu jest różnorodna i 
dostosowana do różnych grup 

wiekowych oraz poziomów 
zaawansowania. 

Odpłatnie 
10.Kultura 
fizyczna i 
turystyka 

 
Zajęcia sportowe dla uczniów, 

organizacja imprez 

Ludowy Uczniowski 
Klub Sportowy „Kruk” 
przy Zespole Szkół w 

Babkach Oleckich 
19-400 Olecko, 

 Babki Oleckie 12 

Tel. 87 520 62 28 
Kontakt telefoniczny, 

zajęcia wg grafiku 
spbo@olec
ko.edu.pl 

Dzieci i młodzież 
z SP w Babkach Oleckich 

Nieodpłatne 

10.Kultura 
fizyczna i 
turystyka 

Integracja środowiska 
lokalnego, wspieranie 
lokalnych inicjatyw, 

prowadzenie działalności 
kulturalno-oświatowej oraz 

sportowej 

Świetlice wiejskie , 
dobrze wyposażone w 

miejscowościach: 
1. Lenarty 

2. Borawskie 
3. Plewki 

4. Szczecinki 
5. Dąbrowskie 

6. Babki Oleckie 
7. Olszewo 

8. Jaśki 
9. Kukowo 
10. Zatyki 

11. Babki Gąseckie 
12. Sedranki 

 
 

 

Wg umówionych 
godzin, wg. Godzin 
rezerwacji, otwarte 

zazwyczaj w 
weekendy 

 
Społeczność gminna, wg miejsca 

zamieszkania 

10.Kultura 
fizyczna i 
turystyka 

 
 

Pobudzanie 
aktywności 

obywatelskiej 
 

Szkolenia-zajęcia fitness-
szkoła tańca-treningi 

personalne 

Mezomorf Fitness & 
Gym 

Grunwaldzka 15, 
 19-400 Olecko 

Tel. 500 662 060 
Kontakt telefoniczny, 

zajęcia wg grafiku 

mezomorf.g
olden@gm

ail.com 

Dzieci, młodzież, dorośli 
Odpłatnie 

10.Kultura 
fizyczna i 
turystyka 

 
 

Pobudzanie 
aktywności 

obywatelskiej 

Szkolenia-zajęcia fitness-
szkoła tańca-treningi, 
organizacji półkolonii 

dziecięcych 
Zumba dla początkujących 
18+ oraz Latino dance 10+ 

Dance from A to Z 
Aleksandra 

Łaszczyńska-Zubkowicz 
11 listopada 9 , 
19-400 Olecko 

 
Tel. 512 492 966 

Kontakt telefoniczny, 
zajęcia wg grafiku 

Alaszczyns
ka@op.pl 

Dzieci, młodzież, dorośli 
Odpłatnie 

11.Pobudzanie 
aktywności 

obywatelskiej 

Działalność kulturalna i 
oświatowa 

wolontariat na rzecz 
bezpieczeństwa  

Komenda Powiatowa 
Państwowej Straży 

Pożarnej Olecko 

Tel. 875 207 100 
 

Kontakt telefoniczny 
kpolecko@
kwpsp.olszt

yn.pl 

Mieszkańcy Gminy i Powiatu  Olecko 
Nieodpłatnie 



 

inicjowanie przedsięwzięć w 
zakresie kultury fizycznej i 
sportu na obszarze powiatu 

 

19-400 Olecko, 
Kolejowa 27a 

11.Pobudzanie 
aktywności 

obywatelskiej 

Działalność kulturalna i 
oświatowa, działania na rzecz 

ochrony środowiska,  
wolontariat na rzecz 

bezpieczeństwa 

Ochotnicza Straż 
Pożarna w Lenartach 

Lenarty 24, 
19-400 Olecko 

 

Tel. 502 490 969 
 
 
 

Tel. 87 523 03 76 

Kontakt telefoniczny 
biuro@lena
rty.olecko.p

l 

Mieszkańcy Gminy Olecko 
Nieodpłatnie 

Ochotnicza Straż 
Pożarna w Gąskach 

19-400 Olecko, Gąski 
Ochotnicza Straż 

Pożarna w Borawskich 
19-400 Olecko, 
Borawskie 2a 

Tel. 87 520 23 95 

Ochotnicza Straż 
Pożarna w Szczecinkach 

19-400 Olecko, 
Szczecinki 9 

Tel. 87 520 67 22 

Ochotnicza Straż 
Pożarna w Plewkach 

19-400 Olecko,  
Plewki 30 

Tel. 502 494 488 

 
11.Pobudzanie 

aktywności 
obywatelskiej 

Zgłaszanie inicjatyw lokalnych, 
zgłaszanie pomysłów na 

dotacje gminne i współpracę 

Urząd Miasta Olecko 
Plac Wolności 3 
19-400 Olecko 

 

Tel. 87 520 21 68 
Pon.: 8:00 - 16:00 

Wt. – Pt.: 7:30 - 15:30 
um@olecko

.eu 
Mieszkańcy Gminy Olecko 

Nieodpłatnie 

 
 

11.Pobudzanie 
aktywności 

obywatelskiej 

Inicjatywa uchwałodawcza 
Budżet obywatelski 

Biuro Rady Miejskiej 
Plac Wolności 3 
19-400 Olecko 

I piętro, pokój nr 13 
 

Tel. 87 520 20 38 
Pon.: 8:00 - 16:00 

Wt. – Pt.: 7:30 - 15:30 
um@um.ol

ecko.pl 
Mieszkańcy Gminy Olecko, 

Nieodpłatnie 

11.Pobudzanie 
aktywności 

obywatelskiej 
 
 

Edukacji 
publicznej 

 
 

Inicjowanie działań 
dotyczących życia młodych 

ludzi 
inspirowanie i koordynowanie 

inicjatyw młodych ludzi, 
kształtowanie postaw 

obywatelskich i 
patriotycznych, promocja 
kultury, działanie na rzecz 

integracji i współpracy 
środowisk młodzieżowych i 

twórczych 
prowadzenie działalności 
informacyjno – doradczej 

Olecka Rada 
Młodzieżowa 

Urząd Miasta Olecko 
Plac Wolności 3 
19-400 Olecko 

Tel. 87 523 30 63 

Obsługą 
administracyjną 

Oleckiej Rady 
Młodzieżowej zajmuje 

się Wydział Spraw 
Społecznych, Zdrowia 

i Bezpieczeństwa, 
tel. 87 523 30 63 

Rada 
podejmuje: 
a) uchwały, 

b) apele, 
c) 

stanowiska, 
d) opinie, 

które 
przekazuje 

do 
Burmistrza 

(opiekun  
Rady) 

 

Rada liczy 15 osób i jest 
reprezentacją młodzieży (12-20 lat) 

zamieszkałej w Gminie Olecko 
Kadencja Rady trwa 2 lata.. 

Uczestnictwo zgodnie ze statutem 
Rady 

Nieodpłatnie 



 

przedstawianie  Radzie Gminy 
Olecko 

problemów środowiska 
młodzieży 

 
11.Pobudzanie 

aktywności 
obywatelskiej 

 
Bezpłatne materiały (mapki, 

foldery, ulotki itp.), 
Informacje o noclegach, 

punktach gastronomicznych, 
szlakach i ścieżkach 

turystycznych, imprezach 
kulturalnych i sportowych 

Informacje dotyczące 
możliwości wypoczynku i 

spędzenia czasu w mieście. 
 

Centrum Informacji 
Turystycznej w Olecku 

Plac Wolności 22 
19-400 Olecko 

Tel. 790 310 222 

styczeń-czerwiec i 
wrzesień – grudzień: 
od poniedziałku do 

piątku w godz. 8:00-
16:00 

 
lipiec-sierpień: 

od poniedziałku do 
czwartku w godz. 

8:00-16:00, piątek i 
sobota w godz. 10:00-

18:00, niedziela w 
godz. 10:00-14:00 

cit@mosir.
olecko.pl 

Wszyscy zainteresowani 
Nieodpłatnie 

 

11.Pobudzanie 
aktywności 

obywatelskiej 
 

Edukacja 
publiczna 

 
Podejmowanie i wspieranie 

inicjatyw społeczno-
edukacyjnych. 

Działalność diagnostyczna- 
opiniowanie i orzecznictwo. 

Badania psychologiczne, 
pedagogiczne, logopedyczne 

Powiatowe Centrum 
Wspierania Edukacji W 

Olecku 
Ul. Zamkowa 2, 19-400 

Olecko 

 
 

Tel. 87 523 93 38 

 
Sekretariat czynny: 
Pon. – Czw. 7:30 – 

15:00 
 przyjmowanie 

wniosków i odbiór 
dokumentów Pt.  

7:30 -14:30 

 
pcwe.oleck

o.pl 
j.markowsk

a@pcwe.ole

cko.pl 

 
 

Dzieci, młodzieży i osób dorosłych 
Nieodpłatnie 

11.Pobudzanie 
aktywności 

obywatelskiej 
 

Kultura fizyczna i 
turystyka 

Organizacja motokrossowych 
Rajdów 

Zajęcia i edukacja z 
bezpieczeństwa ruchu 

drogowego 

Olecki Klub 
Motocyklowy „OSA” 

Aleje Lipowe 1B, 
19-400 Olecko 

ul. Kościuszki 54 
 

 
Tel. 508 747 588 

 
Kontakt telefoniczny, 

rekrutacja 

osa.olecko

@wp.pl 
Dzieci, młodzieży i osób dorosłych 

Nieodpłatnie 

11. Pobudzanie 
aktywności 

obywatelskiej 
 

Edukacja 
publiczna 

 

 
Organizacja zawodów 

wędkarskich dla dzieci i 
dorosłych 

PZW Okoń w Olecku Tel. 607 123 389  
Kontakt telefoniczny, 

osobisty 

khodana74
@wp.pl 

 
Arnold,olec
ko@.op.pl 

Mieszkańcy Gminy Olecko  i 
przyjezdni 



 

11. Pobudzanie 
aktywności 

obywatelskiej 

Organizacja czasu wolnego dla 
dorosłych wg zapotrzebowania 

i warsztatów 

Koła Gospodyń 
wiejskich: 

1. w Plewkach 
"PLEWCZANKI" 

2. w Babkach Gąseckich 
3. w Sedrankach"BIAŁE 

ŁABĘDZIE" 
4. w Kukowie  
KUKOWIANKI 

5. W Wólce Kijewskiej 
KIJE I WIANKI  
6. w Babkach 

Oleckich"BABCZANKI" 
7. w Gąskach "GĄSKI" 

8. w Możnych 
"ZAMOŻNE"  

9. w Zatykach 
"ZATYCZANKI" 
10.  w Jaśkach 
"JAŚKOWIAKI" 

11. w Szczecinkach 
"FAJNE PSZCZÓŁKI" 

12. w Zajdach SPRYTNE 
BABKI Z ZAJD 

13. w Lenartach 
"DWORZANKI" 

14. w Rosochackich  
ROSOCHACYNKI 

15.  w Gordejkach 
Małych "GORIATKI" 

16. w Olecko-
Kolonoia"POD 
WIATRAKAMI" 

17. w Borawskich 
ZŁOTE KŁOSY 

18. w Gordejkach 
"CZERWONA 

JARZĘBINA W 
GORDEJKACH" 
19. w Olszewie 
OLSZEWIACY 

20. w Dobkach 
"DOBCZANKI" 

 Wg ustalonych 
warsztatów i zajęć w 

kołach 

kgw_plewc
zanki@wp.

pl 
 

kgw.kukow
ianki@gma

il.com 
 

kijeiwianki
@gmail.co

m 
 

grzesio_szy
low@o2.pl(
ZaMożne0) 

 
kgw.zatycz
anki@gmail

.com 
 

sprytnebab
kizzajd@g
mail.com 

 

Dorośli, dzieci, młodzież 
Nieodpłatnie 

Pobudzanie 
aktywności 

obywatelskiej 
 

Pomoc społeczna 
 

Samopomoc, wolontariat 
reprezentowanie społeczności 
niewidomych i słabowidzących 

wobec władz oraz innych 
instytucji i organizacji; 

 
Polski Związek 

Niewidomych - Koło 
PZN w Olecku 

ul. Kopernika 6,  
19-400 Olecko 

 
Tel. 609 133 548 

 
Kontakt telefoniczny, 

osobisty 

wieczorekjo

anna743@g

mail.com 

 
Organizacja zrzesza osoby 
niewidome i słabowidzące 

Nieodpłatnie 
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organizacja spotkań 
integracyjnych, warsztatów i 

szkoleń; 
pomoc w uzyskaniu dostępu 
do sprzętu rehabilitacyjnego 
oraz świadczeń medycznych i 
turnusów rehabilitacyjnych 
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